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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 43.02.17 

Технологии индустрии красоты. 

Рабочая программа профессионального модуля составлена в соответствии с ФГОС 

СПО, имеет четкую отраслевую направленность в области сервиса, оказания услуг 

населению, составлена с учетом   профессионального стандарта ««Специалист индустрии 

красоты» и международных требований к подготовке парикмахера по компетенции 

«Предоставление парикмахерских услуг». движения WorldSkills Russia.  

 

1.2.  Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающихся в ходе освоения 

профессионального модуля должен:  

 уметь:  
− применять правила бережливого производства; 

− организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

− выполнять текущую уборку рабочего места; 

− соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

− проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности 

клиента; 

− подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением;  

− применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

− применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии  

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

− применять средства индивидуальной защиты; 

− выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами; 

− выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки  

на волосах разной длины; 

− выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки  

на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

− выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 

− применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах; 

− объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

− обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

− применять контроль качества выполняемой услуги;  

− проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях; 

− анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос; 

− выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос)  

с использованием базовых и современных технологий, в соответствии  

с инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

− выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос)  

с использованием базовых и современных технологий, в соответствии  

с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 



− выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин; 

− проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, 

определять тип и структуру волос, выявлять потребности клиента; 

− анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, учитывая 

исходное состояние волос; 

− заполнять диагностическую карту технолога;  

− формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

− выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых  

и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов- женщин;  

− выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых  

и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов- мужчин;  

− применять профессиональные технологии при выполнении: тонирования, 

окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления цвета,  

с использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии  

с инструкцией производителя; 

− выполнять женские классические укладки различными способами (холодным, 

горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с применением различных 

инструментов и приспособлений; 

− выполнять мужские классические и современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением различных инструментов  

и приспособлений; 

− подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для причёсок  

с учётом их назначения; 

выполнять классические и современные, коммерческие собранные женских 

причёски на волосах различной длины, с применением украшений  

и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  

− выполнять классические и современные, коммерческие женские причёски  

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками.  

− выполнять графический рисунок головы человека;  

− выполнять графический рисунок волос; 

− выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете; 

− выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов парикмахерских работ; 

− описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

− разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

знать: 

 формы и методы обслуживания потребителя; 

 коммуникацию и профессиональную этику парикмахера; 

 правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов  

и приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

 санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

 правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

 анатомические особенности головы и лица; 

 структуру, состав, физические свойства и направление роста волос; 

 состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья головы и 

профилактического ухода за волосами; 



 правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

 подготовительные и заключительные работы; 

 технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

 технологии выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

стрижек на волосах различной длины, в том числе стрижек бороды и усов; 

 технологии выполнения детских стрижек на волосах различной длины;  

 техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами; 

 средства контроля качества выполняемой услуги;  

 структуру, состав, физические свойства и типы волос;  

 состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия на 

волосы; 

 устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении химического воздействия на 

волосы; 

 технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  

и выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-женщин;  

 технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  

и выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-мужчин;  

 различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

 устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении окрашивания волос; 

 классификацию красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

 состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, тонирования, 

осветления и обесцвечивания волос; 

 принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при 

окрашивании; 

 технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями производителя для 

клиентов-мужчин и клиентов -женщин;  

 различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин;  

Иметь практический опыт в:  

иметь практический опыт в:  

− применения правил бережливого производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

− организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

− соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

− контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по химическому 

воздействию (включая завивку и выпрямление волос); 

− выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

− визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определения типа и структуры волос; 



− подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

− определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги по 

уходу за волосами; 

− применения профессионального инструмента и материалов в соответствии  

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

− применения средств индивидуальной защиты; 

− выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода  

за волосами; 

− выполнения классических и современных, коммерческих женских стрижек  

на волосах различной длины; 

− выполнения классических и современных, коммерческих мужских стрижек 

(включая стрижку бороды и усов), на волосах различной длины; 

− выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

− обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

− контроля качества выполняемой услуги; 

− консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов для 

ухода за волосами в домашних условиях; 

− выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных технологий для клиентов-мужчин  

и клиентов-женщин; 

− выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

− выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе базовых  

и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

− определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги по 

укладке волос; 

− подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в соответствии с 

их назначением; 

− выполнения классических и современных, коммерческих женских укладок  

на волосах различной длины; 

− выполнения классических и современных, коммерческих мужских укладок  

на волосах различной длины;   

− подбора и применения украшений и постижёрных изделий для причёсок  

с учётом их назначения; 

− выполнения классических и современных, коммерческих собранных женских 

причёсок на волосах различной длины, с применением украшений  

и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  

− выполнения классических и современных, коммерческих женских причёсок  

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками.  

− выполнения эскизов и схем женских видов стрижек, окрашиваний, укладок  

и причёсок; 

− выполнения эскизов и схем мужских видов стрижек, окрашиваний, укладок  

и причёсок; 

− описания технологических процессов выполнения мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

− разработки и выполнения инструкционно-технологических карт мужских  

и женских видов парикмахерских работ 

 

1.2.1. Результаты освоения образовательной программы 



Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности (ВД.02) Предоставление 

парикмахерских услуг в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

: 

 

Код Профессиональные компетенции 

ВД.2.  Предоставление парикмахерских 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские 

стрижки волос различными инструментами и техниками 

ПК 1.2 Выполнять химическое воздействие (включая завивку  

и выпрямление волос)  

с использованием современных технологий 

ПК 1.3.  . Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос  

с учётом запроса клиента 

ПК 1.4.  Разрабатывать  

и выполнять классические и современные, коммерческие укладки  

на волосах различной длины различными инструментами  

и техниками 

ПК 1.5.  Моделировать прически различного назначения  с применением 

украшений и постижерных изделий  с учетом тенденций моды 

ПК 1.6.  Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-

технологических карт 

Пк 1.7. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских услуг 

 

Освоение профессионального модуля направлено на развитие общих компетенций: 

Код Общие компетенции 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06.  
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе общечеловеческих ценностей 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном  

и иностранном языках 

 

1.3 Дескрипторы сформированности компетенций по разделам профессионального 

модуля. 

1.3.1. Спецификация профессиональных компетенций 

Спецификация 1.1. 

ПК 1.1.  

Действия Умения Знания 



ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские 

(в том числе оформление усов 

и бороды), детские стрижки 

волос различными 

инструментами и техниками 

формы и методы обслуживания 

потребителя; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов 

и приспособлений при 

выполнении всех 

видов парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и правила, 

требования 

безопасности и охраны труда в 

сфере 

парикмахерских услуг; 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

анатомические особенности 

головы и лица; 

структура, состав, физические 

свойства 

и направление роста волос; 

состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для 

мытья 

головы и профилактического 

ухода 

 

ПК 1.2 Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку  

и выпрямление волос)  

с использованием современных 

технологий 

правила бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

структура, состав, физические 

свойства 

и типы волос; 

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для химического 

воздействия 

на волосы; 



правила подбора и применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

соответствии 

с её назначением; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и приспособлений 

при 

выполнении химического 

воздействия 

на волосы; 

технологии выполнения 

химического 

воздействия (включая завивку 

и выпрямление волос) на основе 

базовых 

и современных технологий с 

учётом 

инструкции производителя для 

клиентов- 

женщин; 

технологии выполнения 

химического 

воздействия (включая завивку 

и выпрямление волос) на основе 

базовых 

и современных технологий с 

учётом 

инструкции производителя для 

клиентов- 

мужчин; 

различные варианты услуг по 

химическому 

воздействию для клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин; 

средства контроля качества 

выполняемой 

услуг 

ПК 1.3.  

 

 Выполнять простые и сложные 

виды окрашивания волос  

с учётом запроса клиента 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

санитарные нормы и правила, 

требования 

безопасности и охраны труда в 

сфере 



парикмахерских услуг; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

организация подготовки рабочего 

места 

и рабочего пространства для 

выполнения 

окрашивания волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и приспособлений 

при выполнении окрашивания 

волос; 

структура, состав, физические 

свойства 

и типы волос; 

классификация красителей, 

цветовой круг 

и законы колориметрии; 

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для окрашивания, 

тонирования, 

осветления и обесцвечивания 

волос; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы и 

волосы при 

окрашивании; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии 

с её назначением; 

технологии выполнения простых и 

сложных 

видов окрашивания волос: 

красителями 

различных групп в соответствии 

с инструкциями производителя для 

клиентов- 

мужчин и клиентов-женщин; 

различные варианты услуг по 

окрашиванию 

для клиентов-мужчин и клиентов-



женщин 

средства контроля качества 

выполняемой 

услуги 

ПК 1.4.  Разрабатывать  

и выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки  

на волосах различной длины 

различными инструментами  

и техниками 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в 

сфере 

парикмахерских услуг; 

организация подготовки рабочего 

места 

и рабочего пространства для 

выполнения 

укладки волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов при выполнении 

укладки 

волос; 

структура, состав, физические 

свойства 

и типы волос; 

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки волос; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии 

с её назначением; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы и 

волосы; 

технологии выполнения 

классических 

и современных, коммерческих 

укладок на 

волосах различной длины для 

клиентов- 

мужчин и клиентов-женщин; 



средства контроля качества 

выполняемой 

услуги 

 

ПК 1.5.  Моделировать прически 

различного назначения  с 

применением украшений и 

постижерных изделий  с учетом 

тенденций моды 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в 

сфере 

парикмахерских услуг; 

организация подготовки рабочего 

места 

и рабочего пространства для 

выполнения 

укладки волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов при выполнении 

укладки 

волос; 

структура, состав, физические 

свойства 

и типы волос; 

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки волос; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

соответствии 

с её назначением; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы и 

волосы; 

технологии выполнения 

классических 

и современных, коммерческих 

собранных 

женских причёсок на волосах 

различной 

длины, с применением украшений 



и 

постижерных изделий, 

различными 

инструментами и техниками; 

технологии выполнения 

классических 

и современных, коммерческих 

женских 

причёсок на распущенных 

волосах, 

с применением украшений и 

постижерных 

изделий, различными 

инструментами 

и техниками; 

технологии подбора и применения 

украшений и постижёрных 

изделий 

в причёсках с учётом их 

назначения; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

средства контроля качества 

выполняемой 

услуги 

 

ПК 1.6.  Выполнять эскизы и схемы для 

разработки инструкционно-

технологических карт 

основные элементы пластики 

черепа 

человека; 

особенности изображения женской 

и мужской головы; 

технологии выполнения эскизов 

мужских 

и женских видов парикмахерских 

работ; 

техники рисунка и основы 

композиции; 

геометрические композиции в 

рисунке; 

техники выполнения схем с учетом 

мужских 

и женских видов парикмахерских 

работ 

Материально-технические ресурсы: 



Учебные кабинеты: социально-гуманитарных дисциплин 

Учебные мастерские: технологий парикмахерских услуг; 

моделирования и художественного оформления прически  

 

1.3.2. Спецификация общих компетенций 

Шифр 

комп. 

Наименование 

компетенций 

Дискри

пторы 

(показа

тели 

сформи

рованно

сти) 

 

Умения 

 

Знания 

ОК 01 Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

 Умения: распознавать 

задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи; 

Выявлять и 

Эффективно искать 

 информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план 

действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы 

профессиональной 

и смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат 

и последствия 

своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 

Знания: 

актуальный 

профессиональный 

и социальный 

контекст, 

в котором 

приходится работать 

и жить; основные 

источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в професси  -

ональной и 

смежных областях; 

методы работы 

в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; 

порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства 

поиска, анализа 

и 

интерпретации 

информации, и 

информационны

е технологии 

для выполнения 

 Определять задачи 

Для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; 

планировать 

процесс поиска; струк –

турировать получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в 

 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы 

структурирования 

информации; 



задач 

профессиональн

ой деятельности 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; оформлять 

результаты поиска 

 

формат 

оформления 

результатов 

поиска информации 

 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и 

личностное 

развитие 

 

 определять актуальность 

нормативно- правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и 

выстраивать 

траекториипрофессионал

ьного развития и 

самообразования 

 

содержание 

актуальнойнормативно

- 

правовой 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология;возможн

ые траектории 

профессионального 

развития и само - 

образования 

 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействов

ать и работать в 

коллективе и 

команде 

 организовывать 

работу коллектива 

команды; 

взаимодействовать 

с коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности; основы 

проектной 

деятельности 

 

ОК 5. Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственно

м языке с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста. 

 Грамотно излагать свои 

Мысли и оформлять 

Документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

 

особенности 

социального и 

культурного 

контекста; правила 

оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

 

ОК 06.  

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрироват

ь осознанное 

поведение на 

основе 

 описывать значимость 

своей профессии 

(специальности); 

применятьстандарты 

антикоррупционного 

поведения  

сущность 

гражданскопатриотиче

ской 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии(специально

сти);стандарты 



общечеловеческ

их ценностей 

антикоррупционного 

поведения 

ипоследствия его 

нарушения 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбереже

нию, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 Соблюдать нормы 

Экологической 

безопасности; 

определять 

Направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности) 

 

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности; 

основные 

ресурсы, 

задействованные 

в профессиональной 

деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональн

ой 

документацией 

на 

государственно

м  

и иностранном 

языках 

 использовать 

физкультурно- 

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных 

и профессиональных 

целей; применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

пользоватьсясредствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной 

профессииспециальност

и) 

 

Роль физической 

Культуры в 

общекультурном, 

профессиональном 

и социальном развитии 

человека; основы 

здорового образа 

жизни; условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

профессии 

(специальности); 

Средства 

профилактики 

перенапряжения 

 

 

1.3.  Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Объем образовательной программы – 868 часов;  

Занятия во взаимодействии с преподавателем – 868  часов,  

в том числе:  

 лабораторно-практических - 352– часа; 

 самостоятельная работа – часов 

 учебной практики – 150 часов; 

 производственной практики –72 часа. 

 



2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 02 Предоставление парикмахерских услуг 

 

1.1. Структура профессионального модуля 

 

К
о
д
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р
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о
н

а
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ь
н

ы
х
 

к
о
м

п
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ц

и
й

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс. уч. 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

 

Практика 

 

Обязательные аудиторные 

учебные занятия 

Аудиторная 

(самостоятельная) 

работа 

У
ч

еб
н

а
я

 

ч
а
со

в
 

П
р

о
и

зв
о
д

ст
в

ен
н

а
я

, 

ч
а
со

в
 

Всего, 

часов 

В т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия 

В т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект) 

Всего, 

часов 

В т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1 

ПК 

1.2, 

ПК 1.3 

ПК 

1.4, 

ПК 1.5 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 09 

Раздел 1. Технологии выполнения 

физической обработки волос. 

182 182 108 - - - 42 18 

МДК 02.01. Выполнение классических и 

современных, коммерческих стрижек 

волос 

182 182 108 - - - 42 18 

Раздел 2. Технологии выполнения 

химической обработки волос 

270 270 160 - - - 54 24 

МДК 02.02 В. Выполнение химического 

воздействия на волосы 

66 66 40 - - - 12 12 

МДК 02.03 В. Выполнение простых и 

сложных видов окрашивания волос 

204 204 120 - - - 42 12 

Раздел 3. Моделирование причесок 

различного назначения 

194 194 84 - - - 54 24 

МДК 02.04 Выполнение классических и 

современных, коммерческих укладок на 

волосах различной длины 

64 64 40 - - - 12 12 

МДК 02.05 Моделирование классических 

и современных, коммерческих причесок  

130 130 44 30 - - 42 18 



с применением украшений  

и постижерных изделий 

Учебная практика 150 150 - - - - - - 

Производственная практика 72 72 - - - - - - 

 Всего: 868 868 352 30 - - 150 72 



2.2 Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающихся, курсовая работа(проект) 

(если предусмотрено) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Технологии выполнениия стрижек волос.   

МДК.02.01. Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос.  

Тема 1.1. 

Организация 

предоставления 

парикмахерских 

услуг 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Организация подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских 

услуг 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

10 

2 Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 

3 Правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг 

4 Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг Организация подготовки рабочего места для 

выполнения парикмахерских услуг 

5 Дезинфицирующие и кровоостанавливающие средства 

Практические занятия  

 

 

 

 

2 

         

 

 

 

 

    10 

№ 1 ПЗ 1 выполнение подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов 

№ 2 ПЗ 2 Упражнение в соблюдении правил профессиональной этики 

парикмахера. 

№ 3 ПЗ 3 Подготовка рабочего места парикмахера. Согласно правила 

эксплуатации и хранения применяемого оборудования 

№ 4 ПЗ 4 Составление инструкции для парикмахеров «Санитарные нормы и 

правила в сфере парикмахерских услуг» 

№ 5 ПЗ5 Нестандартные ситуации при обслуживании потребителей при 

различных видах парикмахерских работ 



Тема 1.2 

Мытье и массаж 

головы, 

профилактический 

уход за волосами 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Анатомические особенности, пропорции и пластика головы  

 

 

1 

 

 

 

8 

2 Выполнение мытья и массажа головы 

3 Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья 

головы и профилактического ухода за волосами 

4 Воздействие инструментов на волосы и кожу головы 

Практические занятия  

 

2 

 

 

8 

 

№ 6 Пз 6 Коррекция анатомических особенностей головы и лица с помощью 

прически 

№ 7 ПЗ 7 Выполнение мытья и массажа головы 

№ 8 ПЗ 8 Подобрать ассортимент средств по уходу разным  типом волос 

Тема 1.3. 

Инструменты для 

стрижки 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Режущий инструмент. Правила работы  1 8 

2 Расчески для стрижки. Вспомогательные инструменты. Правила работы 

расческами 

3 Уход за инструментом 

Практические занятия 2 6 

№ 9 ПЗ 9 Отработка приемов держания расчесок 

№ 10 ПЗ 10 Отработка приемов держания режущих инструментов 

Тема 1.4. Средства 

создания стрижек 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Классификация стрижек.  

 

1 

 

 

 

26 

2 Классическая стрижка как базовая форма стрижек (Точки и зоны головы, 

положение головы,изгибы головы, плоскости головы) 

3 Силуэт, линия массы, текстура и фактура стрижки 

4 Форма стрижки, проборы, геометрия стрижки оттяжка пряди, углы 

оттяжки  

5 Форма стрижки, проборы, геометрия стрижки оттяжка пряди, углы 

оттяжки  

6 Комбинированные формы стрижек 

7 Метод среза, вид среза, угол среза 



8  Филировка прямыми и филировочными ножницам» Филировка опасной 

бритвой  

9 Текстурирование, закрытая текстура, открытая текстура, прикорневая 

текстура 

10 Линия контура стрижки (окантовка) Окантовка виска. Окантовка затылка. 

Внутренняя окантовка 

11 Особенности выполнения челки: на коротких,на длинных волосах,сложная 

челка 

Практические занятия 2 35 

№ 11 ПЗ11 Выполнить коллаж «Классификация стрижек для разных возрастных 

категорий» 

№ 12 Пз 12 Определение проборов, зон волосяного покрова и точек краевой 

линии роста волос 

№ 13 Пз 13 Разработка технологической карты «Виды срезов» 

№ 14 Пз 14 Выполнить ИТК «Общие сведения по стрижке ( наклон головы, 

положение тела при стрижке, распределение) 

№ 15 Пз 15 составить ИТК : «Линия контура стрижки» 

№ 16 Пз 16 составить ИТК: «Филировка и текстурирование волос» 

№ 17 ПЗ17.Выполнить ИТК «Стрижка волос на пальцах» 

№ 18 ПЗ 18 Выполнить ИТК «Стрижка волос твердой формы» 

№ 19 ПЗ 19 Выполнить ИТК «Стрижка волос равномерной формы» 

№ 20 Пз 20 Выполнить схему стрижки градуированной формы. Дать 

характеристику 

№ 21 Пз 21 Выполнить схему стрижки прогрессивной формы. Дать 

характеристику 

№ 22 Пз 22 Выполнить ИТК комбинированных форм стрижек 

Тема 1.5. 

Особенности 

выполнения 

мужских и женских 

модельных стрижек 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Формы и силуэты мужских стрижек 1 22 

2 Основы выполнения мужских стрижек. Приемы стрижки волос 

3 Бритье головы и  лица 

4 Формы и технологии стрижки бороды и усов 

5 Технология выполнения классических мужских стрижек 

6 Технология выполнения коротких мужских стрижек с элементами «фейд» 



7 Технология модельной  стрижки на длинных волосах ология модельной  

стрижки 

8 Градуированная и прогрессивная формы каре 

9 Технология короткой модельной женской  стрижки 

Практические занятия 2 50 

№ 23 Пз 23 Определение типа лица клиента* 

№ 24 ПЗ 24 Подобрать  варианты стрижек для круглого лица 

№ 25 ПЗ 25 Подобрать  варианты стрижек для квадратного лица 

№ 26 ПЗ 26 Подобрать  варианты стрижек для продолговатого лица 

№ 27 ПЗ 27 Подобрать  варианты стрижек для треугольного , лица 

№ 28 ПЗ 28 Выполнение ИТК классических стрижек «Ежик» 

№ 29 ПЗ 29 Выполнение ИТК классических стрижек «Площадка», «Бобрик» 

№ 30 ПЗ 30 Выполнение ИТК классических стрижек «Полька», «Канадка» 

№ 31 Пз 31 Выполнение совреенных стрижек «Фейд»  на основе классических  

№ 32 ПЗ 32 Выполнение ИТК классических стрижек «Ежик» 

№ 33 Пз 33 Выполнение ИТК «бритье головы» 

№ 34 Пз 34 Выполнение ИТК «бритье лица» 

№ 35 Пз 35 Составление ИТК модной стрижки « hair tattoo» 

№ 36 Пз 36 Выполнить Итк стрижки бритвой 

№ 37 Пз 37 Составление схем мужских модельных стрижек 

№ 38 Пз 38 Выполнение  ИТК мужских модельных стрижек по эскизу* 

Дифференцированный зачет 3 2 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ:  

 

 3 42 

1  Освоение приемов выполнения диагностики состояния поверхности кожи, волос клиента. Выполнение 

мытья.приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами 

2 Освоение приемов выполнения подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедур косметического ухода за волосами. Разделение волос на зоны и проборы 

3 Освоение приемов выполнения построения структуры базовой стрижки 

4 Освоение приемов выполнения массивной стрижки волос с выполнением укладки на волосах разной длинны 

5 Освоение приемов выполнения выполнения прогрессивнойстрижки волос с выполнением укладки на волосах 

разной длинны 



6 Освоение приемов выполнения выполнения градуированной стрижки волос с выполнением укладки на 

волосах разной длинны 

7. Освоение приемов выполнения классических мужских стрижек с выполнением укладки на волосах разной 

длинны 

Производственная практика 2-3 18 

1.Выполнение работ по диагностики состояния поверхности кожи, волос клиента. Выполнение мытья.приемов 

массажа головы и профилактического ухода за волосами 
2 6 

2. Выполнение работ по построения структуры базовой стрижки 2 6 

3. Выполнение работ по классических мужских стрижек с выполнением укладки на волосах разной длинны 2 6 

Раздел 2 Химическое воздействие на волосы Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

МДК 0202. Выполнение химического воздействия на волосы 1-3 66 

Тема 2.1.  

Химический процесс 

завивки волос 

Содержание  Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 История возникновения химической завивки волос 1 10 

2 Механизм изменения формы волос при химической завивке. 

3 Принцип действия препаратов для химической завивки волос 

4 Подбор препаратов для химической завивки волос. Нормы расхода 

5 Инструменты и приспособления для химической завивки 

Практические занятия Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

№ 1 ПЗ 1 Провести диагностику состояния и кожи головы и волос, 

подобрать способы выполнения накрутки 
2 8 

№ 2 ПЗ 2 Подготовительные и заключительные работы при 

выполнении химической завивки. Виды брака при выполнении 

хим завивки 

№ 3 ПЗ 3 Составить талицу:Инструменты и приспособления при 

выполнении химической завивки 

№ 4 ПЗ 4 Выполнить обзор составов для химической 

Тема 2 .2  

Технологический 

процесс выполнения 

химической завивки 

Содержание  Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Техника выполнения горизонтальной накрутки 1 14 

2 Техника выполнения вертикальной накрутки 

3 Техника выполнения накрутки волос на шпильки, клеммы 



4 Техника выполнения накрутки волос на бумеранги 

5 Последовательность накрутки волос со смещением 

6 Непопулярные завивки 

7 Антиперманент   

Практические 

занятия 

 Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

№ 5 ПЗ 5 Выполнить таблицу «Особенности применения бигуди»  2 32 

№ 6 ПЗ 6 Составить технологическую карту: «Прямой, 

опосредованный способ химической завивки» 

№ 7 ПЗ 7 Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения горизонтальной химической завивки 

№ 8 ПЗ 8 Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения химической завивки вертикальным способом 

№9 ПЗ 9Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения прикорневой химической завивки 

№10 ПЗ 10 Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения  химической завивки методом «Поленница» 

№11 ПЗ 11Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения химической завивки на шпильку 

№12 ПЗ 12 Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения химической завивки на клеммы 

№13 ПЗ 13 Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения химической завивки «Трапеция»* 

№14 ПЗ 14 Последовательность накрутки волос при выполнении 

безопасной химической завивки 

№15 Пз 15 Непопулярные завивки* 

№16 ПЗ 16 Оформление инструкционно – технологической карты 

выполнения антизавивки волос 

Дифференцированный зачет 

 

3 2 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ:  

 

 2 12 

1. Освоение приемов выполнение классической химической завивки волос 



2. Освоение приемов выполнение химической завивки волос с применением современных технологий* 

Производственная практика 2 12 

2. Выполнение работ по классической химической завивке волос 2  

3. Выполнение работ по химической завивке волос с применением современных технологий 2  

 

МДК 02.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос 

Уровень 

освоения 

1-3 

Объем 

часов 

204 

 Содержание Уровень 

освоения 
Объем 

часов 

Тема 1.1.  

Основы колористики 

1 Структура, состав и физические свойства волос. Свет и его воздействие на 

цвет волос Теоретические основы цвета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

2 Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

3 Оборудование, инструменты, приспособления, аппаратура при 

выполнении окрашивания волос 

4 Особенности выполнения окрашивания волос красителями 1 группы 

5 Особенности выполнения окрашивания волос красителями 2 группы 

6 Особенности выполнения окрашивания волос красителями 3 группы 

7 Особенности выполнения окрашивания волос красителями 4 группы 

8 Оксиденты, их выбор в зависимости от степени обесцвечивания и 

состояния волос. 

9 Диаграмма стадий обесцвечивания. Нейтрализация. Микстоны 

10 Правила работы спецблондов 

Практические занятия  

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

37 

№ 1 ПЗ 1Определение уровня светлоты и насыщенности цвета 

№ 2 ПЗ 2 Составить цветовой круг (Звезда Итена) 

№ 3 ПЗ 3Ознакомиться с красителями представленного бренда  Их 

маркировкой и особенностями применения. 

№ 4 ПЗ 4Разработка мероприятий по организации рабочего места исполнителя 

парикмахерских услуг по окрашивания волос 

№ 5 ПЗ 5 Освоение работы с красителями 1 группы 

№ 6 ПЗ 6 Освоение работы с красителями 2 группы 

№ 7 П37  Освоение работы с красителями 3 группы 

№ 8 ПЗ8 Освоение работы с красителями 4 группы 



№ 9 Пз 9 Применение оксигентов при выполнении окрашивания волос 

№ 10 Пз 10 Освоение работы с фоном осветления 

№ 11 Пз 11 Освение работы с микстонами 

№ 12 Пз 12 Освение работы с красителями 11 и 12 ряда 

№ 13 ПЗ 13 Решение колористических задач 

Тема 2 

Коррекционные 

техники окрашивания 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Особенности окрашивания седых волос  

 

 

1 

 

 

 

13 

2 Пре и ре- пигментация. Филлеры 

3 Декапирование волос 

4 Пастельное тонирование волос 

5 Цветовая баня 

Практические занятия  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

15 

№ 14 Пз 14 Решение колористических задач по окрашиванию седых волос 

№15 ПЗ 15 освоение техник декапирования волос 

№ 16 Пз 16 Освоение техник пастельного тонирования 

№ 17 ПЗ 17 Освоение работы с цветовыми банями 

№ 18 ПЗ 18 Решение колористических задач 

Тема 3  

Технология 

окрашивания волос 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Выбор вариантов окрашивания ( первичное и вторичное окрашивание)  

1 

 

4 2 Техника нанасения красителя на волосы 

Практические занятия 2 15 

№19 Пз 19 Выполнение подготовительных и залючительных работ в поцессе 

окрашивания волос 

№20 Пз 20 Выполнение диагностики состояния волос клиента. Заполнение 

диагностической карты 

№21 ПЗ 21 Технология первичного и вторичного окрашивания волос 

№22 ПЗ 22 Выбор схемы нанесения красителя на волосы 

№23 Пз 23 Выполнение  мужского окрашивания волос 

Тема 2.4  

Различные виды 

окрашивания на 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Техники мелирования волос ( на фольгу, на шапочку)   



основе актуальных 

технологий 

2 Креативные, свободные техники окрашивания волос  

 

1 

 

 

9 

3 Комбинированная окраска  быстрые техники без использования фольги 

4 Колорирование. Использование лекала в окрашивании волос 

Практические занятия         2      42 

№24 ПЗ 24 Разработка ИТК выполнение мелирования на шапочку 

№25 ПЗ 25 Разработка ИТК выполнение мелирования на фольгу 

№26 ПЗ26 Выполнение модной окраски волос с использованием лекала «Ромб» 

«Квадрат» 

№27 ПЗ 27Выполнение модной окраски волос с использованием Лекало 

«Кольцо»  

№28 ПЗ 28Выполнение креативной окраски волос с учетом актуальных 

тенденций моды «Скрытое окрашивание» 

№29 ПЗ 29 Выполнение креативной окраски волос « Волна», «Фронтальное 

лекало» 

№30 ПЗ 30 выполнение окраски «Split» 

№31 ПЗ 31 Выполнение комбинированной окраски волос с использованием 

лекало «Параллели» , «Хаотичное» 

№32 ПЗ 32 Выполнение модной окраски волос с использованием «свободной 

техники» 

№33 ПЗ33  Выполнение креативной окраски волос « Балаяж» 

№34 ПЗ 34 Выполнение блочного окрашивания 

№35 ПЗ 35 Выполнение комбинированной окраски волос с использованием 

техники «Центрическое лекало», « Челка». 

  

№36 ПЗ 36 Освоение техники окрашивания «Омбре»   

Тема 2.5. 

 Колористика 

внешности клиента 

Содержание Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

1 Колористика внешности клиента 1 32 

2 Цветовая гармония внешности 

3 Контрастность внешности 

4 Яркость, насыщенность, температура внешности 

5 Методики цветового анализа внешности 

6 Сезонный метод клиента (цветотип зима, лето) 

7 Сезонный метод клиента (весна осень) 



8 Теория цветотипов внешности клиента (смешанные цветотипы 

внешности) 

9 Теория цветотипов Тональный метод 

10 Принципы дизайна внешности: контраст, нюанс 

11 Принцип дизайна  повторение в колористике внешности 

12 Корректирующие приемы внешности клиента с помощью цвета 

13 Применение лекало «Краевая» в окрашивании волос 

Практические занятия Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

№37 ПЗ 37 Определение контрастности внешности клиента* 2 7 

№38 ПЗ 38 Определение колорита внешности клиента* 

№39 ПЗ 39 Решение колористических задач с применением цветотипирования 

клиента* 

№40 ПЗ 40Составить технологическую карту корректирующего окрашивания 

Дифференцированный зачет 3 2 

Учебная практика раздела  

Виды работ:  

 

 2 42 

1. Освоение приемов выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с ее 

назначением.  

2 6 

2. Освоение приемов выполнения первичного окрашивания волос в соответствии с инструкциями 

производителя 

2 6 

3. Освоение приемов выполнения вторичного окрашивания волос в соответствии с инструкциями 

производителя 

2 6 

4. Освоение приемов выполнения окрашивания волос красителями разных групп 2 6 

5. Освоение приемов выполнения блондирования волос 2 6 

6. Освоение приемов выполнения мелирования волос  2 6 

7. Освоение приемов выполнения градиентного окрашивания волос (шатуш, балаяж, омбре) 2 6 

Производственная практика раздела 3 

Виды работ: 

2 18 

1.Выполнение работ по окрашиванию волос красителями разных групп 2 6 

2. Выполнение работ по окрашиванию волос в «закрытой» технике 2 6 

3. Выполнение работ по окрашиванию волос в «открытой» технике 2 6 



Раздел 3. Моделирование причесок различного назначения Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

МДК 02.04. выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной 

длины 

1-3 64 

Тема 1 Технология 

укладки волос 

Содержание 1 22 

1 Укладка волос .Общие сведения 

2 Основные характеристики укладки волос 

3 Принцип и способы выполнения укладки волос  

4 Укладка волос на бигуди  

5 Укладка волос на пальцах (холодная укладка)  

6 Выполнение волн  

7 Выполнение скульптурных локонов  

8 Укладка волос феном  

9 Горячая укладка волос  

10 Основные элементы горячей укладки  

Подбор профессиональных средств по уходу за волосами  

Практические занятия 2 40 

№1 ПЗ 1 Рассмотреть принципы дизайна в укладке волос 

№ 2 ПЗ 2 Составить технологическую карту «Выполнение укладки волос с 

помощью плоской щетки» 

№3 ПЗ 3 Составить технологическую карту «Выполнение укладки волос с 

помощью круглой щетки» 

№4 ПЗ 4 Составить ИТК укладка волос на дифузор 

№5 ПЗ5 Составить технологическую карту «Выполнение укладки волос 

кольцевыми локонами при помощи зажимов» 

№6 ПЗ 6 Составить технологическую карту «Выполнение волн при холодной 

укладке» 

№7 ПЗ 7 Составить технологическую карту «Накручивание волос на бигуди 

классической технологии» 

№8 ПЗ 8 Составить технологическую карту «Накручивание волос на плоские 

электрощипцы» 

№9 ПЗ 9 Определение композиционного центра при выполнении укладок 

волос 



№10 Пз 10 Отработка приемов выполнения начеса и тупирования 

№11 ПЗ 11 Составить ИТК Выполнение укладки длинных волос при помощи 

дополнительных приспособлений (заколки, резинки, сеточки ) 

№12 ПЗ 12 Составить ИТК Выполнение укладки волос с помощью 

косоплетения* 

№13 ПЗ 13 составить ИТК Выполнение укладки волос с помощью накладных 

прядей* 

Дифференцированный зачет 3 2 

Учебная практика  ПМ.02 2 12 

Виды работ   

1 Освоение приемов  выполнения укладки волос феном в контексте со стрижкой   

2 Освоение приемов  выполнения укладки волос горячим способом с последующим 

оформлением в прическу 

Производственная 

практика ПМ .02 

Раздел 4 

Виды работ: 

 2 12 

Выполнение работ по  укладке волос феном в контексте со стрижкой 2 6 

Выполнение работ по  укладке волос горячим способом с последующим оформлением в прическу 2 6 

 

МДК 02.05 Моделирование классических и современных, коммерческих причесок с применением 

украшений и постиженых изделий 

Уровень 

освоения 

1-3 

Объем 

часов 

130 

Содержание   

Тема 1  

Технология укладки 

волос 

   

2   

   

   

   

   

   

Практические занятия   

    



   

   

   

   

Учебная практика  ПМ.02  42 

Виды работ     

1.Освоение приемов выполнения  классической прически с объемом в нижней затылочной зоне 2 6 

2.Освоение приемов выполнения  классической прически в с объемом в верхней затылочной зоне 2 6 

4. Освоение приемов выполнения  классической прически в с элементом «волна»   

5. Освоение приемов выполнения  современных коммерческих причесок на волосах различной длины с 

применением украшений  

2 6 

6. Освоение приемов выполнения  подбора и применения украшений и постижерных изделий для причесок 

с учетом их назначения  

  

7. Освоение приемов выполнения  интеграции постижерных изделий в прически 2 6 

Производственная практика  ПМ.02   

Виды работ     

1.Выполнение работ по оформлению классических  и современных коммерческих причесок 2 6 

Дифференцированный зачет 3 6 

 ВСЕГО 1-3 868 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

1.1.1 Дидактические материалы: 

1.1.2 Технические средства обучения:  

1.1.3 Мастерские, лаборатории: 

 

Оборудование: 

 

Программа модуля включает в себя обязательную производственную практику, которая 

проводится на базе предприятий/организаций   

 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест на базе производственной 

практики:  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

4.2. Информационное обеспечение обучения: 

1. Арсенькина, М. О.  Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

М. О. Арсенькина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 43 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст  

5. Лютов, В. П.  Цветоведение и основы колориметрии : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. П. Лютов, П. А. Четверкин, 

Г. Ю. Головастиков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 222 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07008-8. — 

Текст  

6. Остроумова, Е. Б.  Макияж : учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 201 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18915-5. — Текст  

7. Шаменкова. Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг : учебник для использования в образовательном процессе 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального образования по специальности "Парикмахерское искусство" : в 

двух частях / Т. Ю. Шаменкова. - 2-е изд., стер. - Москва : Академия, 2022. - 

(Профессиональное образование. Профессиональный модуль).; ISBN 978-5-0054-

0458-9 

8. Шаменкова Т. Ю. Технология выполнения окрашивания волос и химической 

(перманентной) завивки : учебник для СПО / Т. Ю. Шаменкова. — Москва : 

Издательский центр "Академия", 2020. — 208 с.  

9.  Шаменкова Т. Ю. Предоставление современных парикмахерских услуг: стрижки и 

укладки : учебник / Т.Ю. Шаменкова. — Москва : КноРус, 2022. — 235 с. — ISBN 

978-5-406-09468-6. 

10. . Масленникова Л. В. Технология выполнения стрижек и укладок : учебник для 

СПО / Л. В. Масленникова - Москва : Издательский центр "Академия", 2019. - 192 

с.  

11. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А.Черниченко, 

И.Ю.Одинокова- Москва. Академия, 2020 
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12. Парикмахерское искусство. Учебное пособие. И.В.Смирнова - Ростов - на - Дону. 

Феникс,Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 

искусственных волос /Н.И.Васильева.- М.: Академия, 2021 

 

Интернет источники 

1. электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/544371 (дата обращения: 06.05.2024). 

2. электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539898 (дата обращения: 06.05.2024). 

3.  https://academia-moscow.ru/reader/?id=428937 (ЭБ АКАДЕМИЯ) (дата обращения: 

06.05.2024). 

4. URL: https://book.ru/book/943129 (ЭБС BOOK.ru) (дата обращения: 06.05.2024). 

5. URL: https://academia-moscow.ru/reader/?id=473773 (ЭБ АКАДЕМИЯ) (дата обращения: 

06.05.2024). 

6. : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/555072 (дата обращения: 06.05.2024) 

2.  

3.3.  Организация образовательного процесса 

3.1. В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть 

сформированы общие и профессиональные компетенции.  

3.2. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими 

общими компетенциями (далее - ОК):  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам;  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях;  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности;  

https://urait.ru/bcode/544371
https://urait.ru/bcode/539898
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Facademia-moscow.ru%2Freader%2F%3Fid%3D366909&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fbook.ru%2Fbook%2F943129&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Facademia-moscow.ru%2Freader%2F%3Fid%3D366909&cc_key=
https://urait.ru/bcode/555072
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ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

3.3. Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими выбранным видам 

деятельности (таблица N 2), предусмотренным пунктом  

2.4 ФГОС СПО, сформированными в том числе на основе профессиональных стандартов 

(при наличии), указанных в ПООП: 

 Таблица N 2 

 

Виды деятельности  Профессиональные компетенции, соответствующие видам 

деятельности 

предоставление визажных 

услуг (по выбору) 

ПК 1.1. Моделировать, осуществлять коррекцию, 

окрашивание бровей и ресниц с использованием различных 

техник. ПК 1.2. Выполнять химическую и биохимическую 

завивку ресниц. ПК 1.3. Выполнять салонный и 

специфический макияж. ПК 1.4. Выполнять рисунки или их 

элементы на лице и теле в различных художественных 

техниках. ПК 1.5 Разрабатывать концепцию образа 

индивидуального стиля заказчика и коллекции образов. ПК 

1.6. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования 

при предоставлении визажных услуг. 

предоставление 

парикмахерских услуг (по 

выбору) 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами и техниками. ПК 1.2. 

Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием современных 

технологий. ПК 1.3. Выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос с учетом запроса клиента. ПК 1.4. 

Разрабатывать и выполнять классические и современные, 

коммерческие укладки и прически на волосах различной 

длины различными инструментами и техниками. ПК 1.5. 

Моделировать прически различного назначения на волосах 

различной длины с применением украшений и постижерных 

изделий с учетом тенденций моды. ПК 1.6. Выполнять 

эскизы и схемы для разработки инструкционно-

технологических карт. КонсультантПлюс надежная 

правовая поддержка www.consultant.ru Страница 9 из 13 

Документ предоставлен КонсультантПлюс Дата сохранения: 

14.10.2022 Приказ Минпросвещения России от 26.08.2022 N 

775 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарт... ПК 1.7. Выполнять санитарно-

эпидемиологические требования при предоставлении 

парикмахерских услуг. 

3.4. Образовательная организация при необходимости самостоятельно включает в 

образовательную программу дополнительные профессиональные компетенции по видам 
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деятельности, установленным в соответствии с пунктом 2.4 ФГОС СПО, а также по видам 

деятельности, сформированным в вариативной части образовательной программы, для 

учета потребностей регионального рынка труда. Образовательная организация при 

необходимости вводит в вариативную часть учебных циклов образовательной программы 

модуль по освоению компетенций цифровой экономики, соответствующих одному или 

нескольким видам деятельности, осваиваемым в рамках образовательной программы.  

3.5. Образовательная организация с учетом ПООП самостоятельно планирует результаты 

обучения по отдельным дисциплинам (модулям) и практикам, которые должны быть 

соотнесены с требуемыми результатами освоения образовательной программы. 

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) и 

практикам должна обеспечивать выпускнику освоение всех компетенций, установленных 

образовательной программой. 

 3.6. Обучающиеся, осваивающие образовательную программу, осваивают профессию 

рабочего, должность служащего (одну или несколько) в соответствии с перечнем 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение . -------------------------------- Часть 7 статьи 73 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 22, ст. 

3379). 

3.4 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

     реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.13 ФГОС СПО (имеющих стаж 

работы в данной профессиональной области не менее трех лет);  

  Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках 

и (или) профессиональных стандартах (при наличии); в) педагогические работники, 

привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности КонсультантПлюс надежная правовая поддержка 

www.consultant.ru Страница 12 из 13 Документ предоставлен КонсультантПлюс  

  Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.13 

ФГОС СПО, в общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение 

обучающимися профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не 

менее 25 процентов.



 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ПО РАЗДЕЛАМ) 

 

Профессиональные 

компетенции 
Оцениваемые знания и умения, 

действия 
Методы оценки 

Критерии 

оценки 

Раздел модуля 1. Выполнение классических и современных,  

комерческих стрижек волос  

 

ПК 1.1 

Разрабатыва

ть и 

выполнять 

классически

е и 

современны

е, 

коммерческ

ие женские, 

мужские  

(в том числе 

оформление 

усов и 

бороды), 

детские 

стрижки 

волос 

различными 

инструмента

ми 

ПК 1.6 

Выполнять 

эскизы и 

схемы для 

разработки 

инструкцион

но-

технологиче

ских карт. 

. 

 

Знания: формы и методы обслуживания 

потребителя; 

коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера; 

правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов 

и приспособлений при выполнении всех 

видов парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и правила, требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

правила бережливого производства и 

охраны 

окружающей среды; 

анатомические особенности головы и 

лица; 

структура, состав, физические свойства 

и направление роста волос; 

состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для мытья 

головы и профилактического ухода за 

волосами; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии 

с её назначением; 

подготовительные и заключительные 

работы; 

правила бережливого производства; 

технологии мытья головы, приёмы 

массажа 

головы; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих мужских 

стрижек на волосах различной длины, в 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

классическ

их  

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен



 

том 

числе стрижек бороды и усов; 

технологии выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины; 

техники стрижки на влажных и сухих 

волосах различными инструментами; 

средства контроля качества выполняемой 

услуг 

 

 

 

тами и 

техниками  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи

й  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 



 

учётом 

запроса 

клиента  

в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабаты

вать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 

Умения: 

применять правила бережливого 

производства; 

организовать рабочее пространство 

и рабочий процесс; 

выполнять текущую уборку рабочего 

места; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов 

и расходных материалов; 

проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением; 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 



 

применять средства профилактического 

ухода с учетом норм расходов; 

применять профессиональный 

инструмент 

и материалы в соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

выполнять мытье, массаж головы и 

профилактический уход за волосами; 

выполнять классические и современные, 

коммерческие женские стрижки на 

волосах 

разной длины; 

выполнять классические и современные, 

коммерческие мужские стрижки на 

волосах 

разной длины, включая стрижку бороды 

и усов; 

выполнять детские стрижки на волосах 

разной длины; 

применять различные техники стрижки 

на влажных и сухих волосах; 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию 

с клиентом; 

применять контроль качества 

выполняемой 

услуги; 

проводить консультацию клиента по 

подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

Выполнен

ие 

классическ

их  

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен

тами и 

техниками  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи



 

й  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 

учётом 

запроса 

клиента  

в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабатыв

ать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 



 

Действия: применения правил 

бережливого 

производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, диагностики 

состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определения типа и структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением; 

определения и подбора по согласованию 

с клиентом способа выполнения услуги 

по уходу за волосами; 

применения профессионального 

инструмента 

и материалов в соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применения средств индивидуальной 

защиты; 

выполнения мытья, приемов массажа 

головы 

и профилактического ухода за волосами; 

выполнения классических и 

современных, 

коммерческих женских стрижек на 

волосах 

различной длины; 

выполнения классических и 

современных, 

коммерческих мужских стрижек 

(включая 

стрижку бороды и усов), на волосах 

различной длины; 

выполнения детских стрижек на волосах 

различной длины; 

обеспечения эффективной коммуникации 

с клиентом; 

контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору 

профессиональных косметических 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

классическ

их  

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен

тами и 

техниками  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени



 

препаратов для ухода за волосами 

в домашних условия 

 

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи

й  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 

учётом 

запроса 

клиента  

в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента



 

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабатыв

ать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 

Раздел модуля 2.  Выполнение химического воздействия на волосы 

ПК 1.2. 

Выполнять 

химическое 

воздействие 

(включая 

завивку 

и 

выпрямлени

е волос) 

с 

использован

ием 

современны

х 

технологий 

Знания: 

санитарно-эпидемиологическое 

законодательство, регламентирующее 

профессиональную деятельность; 

анатомия бровей, ресниц; 

показания и противопоказания 

к выполнению процедур; 

способы оказания первой помощи при 

возникновении аллергической реакции; 

состав и свойства профессиональных 

препаратов; 

колористические типы внешности; 

профессиональные инструменты 

и приспособления; 

различия между химической 

и биохимической завивкой ресниц; 

технологии завивки ресниц; 

технологии химической завивки ресниц; 

технологии биохимической завивки 

ресниц; 

нормы расхода препаратов, времени на 

выполнение работ; 

заключительные работы 

 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

классическ

их  

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 



 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен

тами и 

техниками  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи

й  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени



 

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 

учётом 

запроса 

клиента  

в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабатыв

ать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 

 Умения: 

организовывать рабочее место; 

организовывать подготовительные 

работы; 

пользоваться профессиональными 

инструментами; 

выполнять наращивание искусственных 

ресниц, их коррекции; 

  



 

выполнять химическую и 

биохимическую 

завивку ресниц; 

оказывать консультационные услуги по 

уходу в домашних условиях; 

выполнять заключительные работы; 

осуществлять коррекцию услуги 

 Действия:организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения наращивания искусственных 

ресниц, их коррекции; 

выполнения завивки ресниц: химической 

и биохимической; 

осуществления коррекции услуг 

 

  

Раздел модуля 2.  Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос 

ПК 1.3. 

Выполнять 

простые и 

сложные 

виды 

окрашивани

я волос 

с учётом 

запроса 

клиента 

Знания: 

правила бережливого производства и 

охраны 

окружающей среды; 

санитарные нормы и правила, требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. 

организация подготовки рабочего места 

и рабочего пространства для выполнения 

окрашивания волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений 

при выполнении окрашивания волос; 

структура, состав, физические свойства 

и типы волос; 

классификация красителей, цветовой 

круг 

и законы колориметрии; 

состав и свойства профессиональных 

продуктов для окрашивания, 

тонирования, 

осветления и обесцвечивания волос; 

принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы при 

окрашивании; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

классическ

их  

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени



 

с её назначением; 

технологии выполнения простых и 

сложных 

видов окрашивания волос: красителями 

различных групп в соответствии 

с инструкциями производителя для 

клиентов- мужчин и клиентов-женщин; 

различные варианты услуг по 

окрашиванию 

для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин 

средства контроля качества выполняемой 

услуги 

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен

тами и 

техниками  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи

й  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны



 

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 

учётом 

запроса 

клиента  

в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабатыв

ать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 

Умения: 

применять правила бережливого 

производства и охраны труда; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

организовать рабочее пространство 

и рабочий процесс; 

проводить диагностику состояния 

и чувствительности кожи головы и волос, 

определять тип и структуру волос, 

  



 

выявлять 

потребности клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением; 

анализировать реакцию волос на 

нанесение 

химического препарата, учитывая 

исходное 

состояние волос; 

применять профессиональное 

оборудование, 

инструменты, приспособления и 

материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

заполнять диагностическую карту 

технолога; 

формировать комплекс парикмахерских 

услуг по окрашиванию; 

выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос на основе базовых 

и современных технологий в 

соответствии 

с инструкцией производителя для 

клиентов-женщин; 

выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос на основе базовых 

и современных технологий в 

соответствии 

с инструкцией производителя для 

клиентов- 

мужчин; 

применять профессиональные 

технологии 

при выполнении: тонирования, 

окрашивания, 

осветления, обесцвечивания, 

восстановления 

цвета, с использованием продуктов для 

окрашивания волос в соответствии 

с инструкцией производителя; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию 

с клиентом; 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по 



 

подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

 

Действия 

применения правил бережливого 

производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

контроля безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для 

выполнения услуги по окрашиванию 

волос; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, 

требований безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

применения средств индивидуальной 

защиты; 

выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, диагностики 

состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определения типа и структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением; 

проведения диагностики состояния 

и чувствительности кожи головы и волос 

перед процедурой; 

определения и подбора по согласованию 

с клиентом способа выполнения услуги; 

выполнения простых и сложных видов 

окрашивания волос на основе базовых 

и современных технологий в 

соответствии 

с инструкцией производителя для 

клиентов- 

мужчин и клиентов-женщин; 

обеспечения эффективной коммуникации 

с клиентом; 

применения средств контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами 

  



 

в домашних условия 

 

 

Раздел 4 Выполнение классических и современных коммерческих укладкок на волосах 

различной 

длины 

ПК 1.4. 

Разрабатыва

ть и 

выполнять 

классически

е и совре - 

менные,ком

мерческие 

укладки 

на волосах 

различной 

длины 

различными 

инструмента

ми и 

техниками 

 

Знания: 

правила бережливого производства и 

охраны 

окружающей среды; 

коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера; 

санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

организация подготовки рабочего места 

и рабочего пространства для выполнения 

укладки волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов при выполнении укладки 

волос; 

структура, состав, физические свойства 

и типы волос; 

состав и свойства профессиональных 

продуктов для укладки волос; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии 

с её назначением; 

принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих укладок на 

волосах различной длины для клиентов- 

мужчин и клиентов-женщин; 

средства контроля качества выполняемой 

услуги 

 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

классическ

их  

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен

тами и 

техниками  

в 

соответств



 

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи

й  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 

учётом 

запроса 

клиента  

в 



 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабатыв

ать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 

Умения: 

применять правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

организовать рабочее пространство 

и рабочий процесс; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

проводить диагностику состояния 

и чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

применять профессиональное 

оборудование, 

инструменты, приспособления и 

материалы  в соответствии с правилами 

эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением; 

выполнять женские классические 

  



 

укладки 

различными способами (холодным, 

горячим, 

бигуди) и современные, коммерческие 

укладки с применением различных 

инструментов и приспособлений; 

выполнять мужские классические 

и современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением 

различных инструментов и 

приспособлений; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию 

с клиентом; 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по 

подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

 

действия: 

применения правил бережливого 

производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства и 

на волосах различной длины различными 

инструментами 

и техниками рабочего процесса; 

соблюдения санитарных норм и правил, 

требований безопасности и охраны 

трудав сфере парикмахерских  услуг; 

контроля безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств индивидуальной 

защиты; 

выполнения подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, диагностики 

состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

  



 

продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением; 

определения и подбора по согласованию 

с клиентом способа выполнения услуги 

по укладке волос; 

подбора профессиональных продуктов 

длявыполнения укладок, в соответствии с 

их 

назначением; 

выполнения классических и 

современных,коммерческих женских 

укладок на волосах 

\различной длины; 

обеспечения эффективной коммуникации 

с клиентом; 

применения средств контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

 

Раздел 5 Моделирование причесок различного назначения с применением украшений и 

постижерных изделий 

 

ПК 1.5. 

Моделирова

ть 

прически 

различного 

назначения 

с 

применение

м 

украшений 

и 

постижерны

х изделий 

с учетом 

тенденций 

моды 

Действия: 

применения правил бережливого 

производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдения санитарных норм и правил, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств индивидуальной 

защиты; 

выполнения подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, диагностики 

состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры 

Текущий 

контроль  

 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная 

оценка процесса и 

результата 

деятельности 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцирова

нный зачет 

Организац

ия 

рабочего 

пространст

ва и 

рабочего 

процесса в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

классическ

их  



 

в соответствии с её назначением; 

определения и подбора по согласованию 

с клиентом способа выполнения услуги; 

подбора и применения украшений 

и постижёрных изделий для причёсок с 

учётом их назначения; 

выполнения классических и 

современных, 

коммерческих собранных женских 

причёсок 

на волосах различной длины, с 

применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками. 

выполнения классических и 

современных, 

коммерческих женских причёсок 

на распущенных волосах, с применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками. 

обеспечения эффективной коммуникации 

с клиентом; 

применения средств контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

 

 

Итоговый 

контроль:  

Квалификационны

й экзамен 

и 

современн

ых, 

коммерчес

ких 

женских, 

мужских (в 

том числе 

оформлени

е усов  

и бороды), 

детских 

стрижек 

волос 

различным

и 

инструмен

тами и 

техниками  

в 

соответств

ии с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие 

химическо

го 

воздействи

я (включая 

завивку и 

выпрямлен

ие волос)  

с 

использова

нием 

современн

ых 

технологи

й  

в 

соответств

ии с 



 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Выполнен

ие простых  

и сложных 

видов 

окрашиван

ия волос с 

учётом 

запроса 

клиента  

в 

соответств

ии  

с 

установлен

ными 

регламента

ми с 

соблюдени

ем правил 

безопаснос

ти труда, 

санитарны

ми 

нормами; 

Разрабатыв

ать и 

выполнять 

классическ

ие и 

современн

ые, 

коммерчес

кие 

укладки  

на волосах 

различной 

длины 

Знания: 

правила бережливого производства и 

охраны 

окружающей среды; 

  



 

коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

организация подготовки рабочего места 

и рабочего пространства для выполнения 

укладки волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов при выполнении укладки 

волос; 

структура, состав, физические свойства 

и типы волос; 

состав и свойства профессиональных 

продуктов для укладки волос; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

соответствии 

с её назначением; 

принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах различной 

длины, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих женских 

причёсок на распущенных волосах, 

с применением украшений и 

постижерных 

изделий, различными инструментами 

и техниками; 

технологии подбора и применения 

украшений и постижёрных изделий 

в причёсках с учётом их назначения; 

коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера; 

средства контроля качества выполняемой 

 

Умения: 

применять правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

организовать рабочее пространство 

и рабочий процесс; 

  



 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

проводить диагностику состояния 

и чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

применять профессиональное 

оборудование, 

инструменты, приспособления и 

материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением; 

подбирать и применять украшения 

и постижёрные изделия для причёсок 

с учётом их назначения; 

выполнять классические и современные, 

коммерческие собранные женских 

причёски 

на волосах различной длины, с 

применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками; 

выполнять классические и современные, 

коммерческие женские причёски 

на распущенных волосах, с применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию 

с клиентом; 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; 

проводить консультацию клиента по 

подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях 
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