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ВВЕДЕНИЕ 

       

Методические рекомендации предназначены для обучающихся Колледжа, 

изучающих учебную дисциплину «История России». 

Методические рекомендации включают в себя учебную цель, перечень 

образовательных результатов, заявленных во ФГОС СПО, задачи, обеспеченность занятия, 

краткие теоретические и учебно-методические материалы по теме, вопросы для 

закрепления теоретического материала, задания для практической работы и инструкцию по 

ее выполнению, методику анализа полученных результатов, порядок и образец отчета о 

проделанной работе. 

Учебные материалы к каждому из занятий включают контрольные вопросы, задания. 

Пособие содержит также список рекомендуемой литературы – основной, дополнительной 

и справочной, которая может использоваться обучающимися не только при подготовке к 

практическим занятиям, но и при написании рефератов. 

 

1. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Тематика практического занятия Кол-во часов 

Практическое занятие № 1 Становление Древнерусского и Русского 

государства. Рюриковичи.  
1 

Практическое занятие. № 2 Александр Невский как спаситель Руси. 

Работа с картой и историческими документами. 
1 

Практическое занятие № 3 Смута и её преодоление. Работа с 

историческими документами, с иллюстративным материалом. 
1 

Практическое занятие № 4 Волим под царя восточного, 

православного. Работа с картой и историческими источниками. 
1 

Практическое занятие № 5 Россия в эпоху Петровских 

преобразований 1 

Практическое занятие № 6 Просвещенный абсолютизм Екатерины II 2 

Практическое занятие № 7 Крымская война – «Пиррова победа 

Европы». Работа с исторической картой и историческими 

источниками. 
2 

Практическое занятие №8 Великая Отечественная война в 

исторической памяти нашего народа. Работа с историческими 

источниками, иллюстративным материалом. 

1 

Практическое занятие № 9 Россия. ХХI век. Спецоперация по защите 

Донбасса. Герои СВО. 
1 

 

  



Практическое занятие № 1  

Становление Древнерусского и Русского государства. Рюриковичи. 

 

Цель работы: закрепление целостного представления об основных закономерностях 

складывания раннефеодального государства на примере государства Киевская Русь, 

характеристика политики первых русских князей.  

Этапы зарождения и становления Российского государства.  

уметь: устанавливать причинно-следственные связи между явлениями и историческими 

процессами, анализировать деятельность конкретных исторических личностей, давать 

собственные оценки тем или иным историческим явлениям, личностям.  

знать: причинно-следственные связи фактов и событий, факторы, существенно повлиявшие 

на судьбы восточных славян, предпосылки возникновения Древнерусского и Русского 

государства. 

Задание 1. 

 

Задание 2. Заполнить сравнительную таблицу: «Первые русские князья»  

Вопросы для 

сравнения 

Олег Игорь Ольга Святослав 

Основные 

направления 

деятельности 

    

Особенности 

правления 

    

Итоги 

правления 

    

 

Задание 3. Указать политические, социальные и экономические причины становления 

единого государства – России:  

- - - - -  

Задание 4. Сравните Судебник Ивана 3 и Ивана 4 (Причины принятия документа, год 

создания, положение крестьян, какие виды преступлений и наказаний рассматривает 

документ, значение документа)  

Задание 5. Объясните выражение «Вот тебе бабушка и Юрьев день. 



Практическое занятие № 2  

Александр Невский как спаситель Руси. Работа с картой и историческими 

документами. 

Цель: обобщение, систематизация и осмысление представлений об Александре Невском как 

спасителе Руси. 

Формируемые компетенции. 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ПК 2.3. Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде 

выступлений, докладов, отчетов. 

Умения: демонстрация умения определять необходимые источники информации; 

демонстрация умения выделять наиболее значимое в перечне информации; 

Знания: основные периоды истории Российского государства, ключевые социально-

экономические процессы, а также даты важнейших событий отечественной истории; 

выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории. 

Понятия для актуализации: житие, летопись, «святой защитник», триптих. 

Важные даты: 13 мая 1221 — 14 ноября 1263; 1240, 1242 

Задание 1 Прочитайте тексты. Ответьте на вопросы. 

Из «Жития Александра Невского» 

«Много потрудившись за землю Русскую, за Новгород и Псков, за всё великое княжение, 

отдавая живот свой и за православную веру». 

Из исторического труда С.М. Соловьёва. 

«Александр Невский, став великим князем Владимирским, должен был унижаться перед 

татарами, чтобы спасти родную землю от гибели; должен был уговаривать народ, чтобы 

снёс терпеливо иго, позволил татарам переписать себя для наложения дани. При помощи 

князя были подавлены восстания против Орды. Итогом было запрещение вечевых порядков 

в городах. Однако политическая деятельность князя позволила предотвратить новый 

разгром городов». 

1. Какие две победы Александра Невского имелись в виду при упоминании Новгорода и 

Пскова? Приведите обоснование, доказывающее, что князь отдавал свою жизнь за 

православную веру. 

2 Как объяснял С.М. Соловьёв мотивы действий Александра Невского? Как оценивал 

историк действия князя? 

3 О каких личных качествах Александра Невского свидетельствуют приведённые 

источники? 

Задание 2 Прочитайте отрывок из летописи. Ответьте на вопросы. 

Из Симеоновской летописи «Князь же великий поставил войско на Чудском озере на 

Узмени, у Воронья камня, и, приготовившись к бою, пошел против них. Войска сошлись на 

Чудском озере; было тех и других большое множество. Был же тут с Александром и брат 

его Андрей со множеством воинов отца своего, было у Александра множество воинов 

храбрых, сильных и крепких, все наполнились одним воинственным духом, и были у них 

сердца подобны львиным. И они сказали: «Княже, ныне пришло время положить свои 

головы за тебя». Был же тогда день субботний, и на восходе солнца сошлись оба войска. И 

была здесь злая и великая сеча для немцев и чуди, и слышен был треск ломающихся копий 

и звук от ударов мечей, так что лёд на замерзшем озере подломился, и не видно было льда, 

потому что он покрылся кровью. И сам я слышал об этом от очевидца, бывшего там. И 

обратились немцы в бегство, и гнали их русские с боем как по воздуху, и некуда им было 



убежать, били их 7 вёрст по льду Суболицкого берега, и пало немцев 500, а чуди 

бесчисленное множество, а в плен взяли 50 лучших немецких воевод и привели их в 

Новгород, а другие немцы утонули в озере, потому что была весна. А другие убежали 

тяжело раненными». 

1. В каком году происходила агрессия немецких рыцарей против русских земель, описанная 

в тексте? Чем завершилась битва на Чудском озере? Назовите не менее двух итогов. 

2. Какие действия предпринял Александр Невский для отражения немецкой агрессии? 

3. Укажите не менее трёх положений, раскрывающих историческое значение побед князя 

Александра Ярославича. 

Задание 3 Прочитайте текст. Ответьте на вопрос. 

В.Эрлихман. «Солнце Русской земли» …его успешность как политика и полководца. 

Прожив 42 года, он смог стать великим князем, верховным правителем Руси, защитить её – 

где силой, а где дипломатией – от сильных врагов на Западе и Востоке, не потерпев при 

этом ни одного поражения на поле боя. …князь враждовал главным образом с Западом, 

сумев при этом поладить с Востоком. Этот расклад стал камертоном российской внешней 

политики от Ивана Грозного до наших дней, обеспечив Александру, получившему 

прозвище Невский, почётную роль её отца-основателя. …его тесный союз с церковью, 

прообраз будущей «симфонии» духовной и светской власти. Киевский митрополит Кирилл 

которого князь переманил во Владимир, после его смерти воскликнул: «Заиде солнце 

Русской земли!». 

1. Сформулируйте три причины, по которым князь А.Невский оказался объектом 

почитания в разные периоды нашей истории? 

2. Как менялся образ святого благоверного князя-воина на протяжении веков? 

Задание 4. Во время Великой Отечественной войны А. Невский стал героем для всех, кто 

встал на смертный бой против завоевателей. Рассмотрите картину – триптих художника П. 

Корина «Александр Невский». Ответьте на вопросы. 

1. Каким символом стал А.Невский в годы войны? 

2. Какие особенности в облачении князя, несвойственные русским воинам вы заметили? 

3. Чей лик дополняет портрет А. Невского? 

4. Что стремился передать в этом триптихе художник П. Корин? 

Задание 5. Предположите, как менялся образ святого благоверного князя-воина на 

протяжении веков в нашей истории? 

1.Святой защитник. 

2.Покровитель власти.  

3.Воин-патриот.  

4.Имя России - В какое время так называли А. Невского? 

Задание 6. Работа с картой. Найдите и покажите на карте все исторические места, 

связанные с именем А. Невского, о них говорится в исторических источниках выше. 

Запишите в тетради названия. 

 

Практическое занятие № 3. 

Смута и её преодоление. Работа с историческими документами, с иллюстративным 

материалом. 

Цель: систематизация и осмысление событий Смутного времени в России конца XVI – 

начала XVII вв. 

Формируемые компетенции. 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности  

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 



ПК 2.3. Овладение навыками: подготовки, оформления и презентации результатов 

исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчётов, методических 

разработок и др. 

Умения: анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX – начала XXI 

века; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках. 

Знания: демонстрация знания основных периодов истории Российского государства, 

ключевые социально-экономические процессы, а также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

Понятия для актуализации: смута, интервенция, ополчение, самозванцы. 

Важные даты:1598-1605; 1605-1613 гг; 1612 г.;1613 -1645г. 

Задание 1. Смутное время – это…(запишите определение) 

Задание 2.Укажите даты событий Смутного времени: 

1. Восстание И. Болотникова - 

2. Вторжение Лжедмитрия I в Россию – 

3. Вторжение Лжедмитрия II в Россию – 

4. Второе ополчение – 

5. Избрание Михаила Романова на царство – 

6. Неурожай и голод – 

7. Первое ополчение – 

8. Польская интервенция в Россию, начало осады Смоленска – 

9. Поход Владислава и Деулинское перемирие – 

10. Свержение Василия Шуйского, приглашение Владислава на престол – 

11. Свержение Лжедмитрия I. Избрание царём Василия Шуйского – 

12. Смерть Бориса Годунова, победа Лжедмитрия I – 

13. Столбовский мир – 

Задание 3. Работа с историческим источником. Выяснить причины Смуты. 

Пресняков А.Е. Смутное время//Люди Смутного времени. 1905. 

«Причины Смуты коренились в самом строе Московского государства XVI в. В их основе 

лежало противоречие между целями, которые должно было преследовать правительство, и 

средствами, какими оно располагало. В стране, слабо развитой в экономическом отношении 

и редко населенной, создать достаточную крепость государственной самообороны при 

сложных международных отношениях было возможно только с большим трудом, и при том 

сосредоточивая в распоряжении правительства все средства и силы народные. Оно и 

борется в XVI в. за установление безусловной власти, сокрушая все частные и местные 

авторитеты, какими отчасти оставались в своих вотчинах потомки удельных князей, бояре-

княжата. Привилегии, какими пользовалась эта аристократия, претендовавшая на первую 

роль в управлении и в царской думе, на подчинение себе в деле суда, расправы и военной 

службы населения своих вотчин, были сломлены бурей опричнины Грозного. Уничтожая в 

боярстве старое и привычное орудие своей власти, Московское правительство 

одновременно создает взамен новую администрацию и новое войско, администрацию 

приказов и войско служилых людей, детей боярских и дворян. В этом классе, вершину 

которого составила новая придворная знать, сильная не родовитостью, а высоким 

служебным положением и царскою милостью, — ищет опоры царская власть. Этот класс 

она стремится обеспечить поместьями и крепостным крестьянским трудом, постепенно 

сводя на нет крестьянскую свободу. Но интересы помещиков часто противоречили 

интересам казны: делясь co служилыми людьми доходом с крестьянского труда, она 

рисковала потерять источник своей финансовой системы при разорении крестьян и 

обращении их в холопов, податей не плативших. К тому же потребность колонизировать 

Поволжье и южные области заставляла правительство покровительствовать переселениями 

земледельцев на новые земли наперекор выгоде служилых землевладельцев. 

Переселенческое движение вызвало сильный отлив населения из центральных областей, 



что довело их до тяжелого сельскохозяйственного кризиса. Сложный исторический процесс 

вызвал глубокое брожение и в сознании русского общества. Столкновение 

противоположных интересов, усиленное кроваво-жестокими действиями Грозного, 

привело к двум главным последствиям: падению правительственного авторитета..., и к 

сознанию каждым общественным классом своих особых интересов. Совпадение общего 

социально-политического кризиса с прекращением династии было последним толчком к 

Смуте.» 

1. Каковы причины Смуты, по мнению А.Е. Преснякова? 

2. Что стало поводом к началу Смутного времени? 

Задание 4. Работа с историческим источником. Определить претендентов на российский 

престол и их шансы. 

Ключевский И.О. Курс русской истории. М., 1988. Ч. III. 

« Собор распался на партии между великородными искателями, из которых более поздние 

известия называют князей Голицына, Мстиславского, Воротынского, Трубецкого, 

Романова. Сам, скромный по отечеству и характеру, князь Пожарский тоже, говорили, 

искал престола и потратил немало денег на поиски. Наиболее серьезный кандидат по 

способностям и знатности, кн. В. Голицын был в польском плену, кн. Мстиславский 

отказывался; из остальных выбирать было некого. Московское государство выходило из 

страшной Смуты без героев; его выводили из беды добрые, но посредственные люди. ... 

При недостатке настоящих сил дело решалось предрассудком и интригой. В то время как 

собор разбивался на партии, не зная, кого выбрать, в него вдруг пошли одно за другим 

«писания», петиции за Михаила от дворян, больших купцов, от городов Северской земли и 

даже от казаков; последние и решили дело. Соборное избрание Михаила было подготовлено 

и поддержано на соборе и в народе целым рядом вспомогательных средств: предвыборной 

агитацией с участием многочисленной родни Романовых, давлением казацкой силы, 

негласным дознанием в народе, выкриком столичной толпы на Красной площади. Но 

Михаила вынесла не личная и агитационная, а фамильная популярность. Популярность 

Романовых, приобретенная личными их качествами, несомненно усилилась от гонения, 

которому подверглись Никитичи при подозрительном Годунове. Вражда с царем Василием 

и связи с Тушином доставили Романовым и покровительство второго Лжедмитрия, и 

популярность в казацких таборах. Так двусмысленное поведение фамилии в смутные годы 

подготовило Михаилу двустороннюю поддержку, и в земстве и в казачестве. Но больше 

всего помогла Михаилу на соборных выборах родственная связь Романовых с прежней 

династией. В продолжение Смуты русский народ столько раз неудачно выбирал новых 

царей, и теперь только то избрание казалось ему прочно, которое падало налицо, хотя как-

нибудь связанное с прежним царским домом. В царе Михаиле видели не соборного 

избранника, а племянника царя Федора, природного, наследственного царя». 

1. Кто претендовал на Российский престол после завершения Смуты? Каковы были шансы 

претендентов в соответствии с оценкой автора? 

2. Какие обстоятельства способствовали восшествию на престол Михаила Романова? 

Задание 5. Выяснить итоги и последствия Смуты (работа в парах). 

Фрагмент № 1 

«Понятия, какими обогатились московские умы в продолжение Смуты, глубоко изменили 

старый, привычный взгляд общества на государя и государство. Прежде государство 

мыслилось в народном сознании только при наличии государя, воплощалось в его лице и 

поглощалось им. В Смуту, когда временами не бывало государя или не знали, кто он, 

неразделимые прежде понятия стали разделяться сами собою. В Смуту общество, 

предоставленное самому себе, поневоле приучалось действовать самостоятельно и 

сознательно, и в нем начала зарождаться мысль, что оно, это общество, народ, не 

политическая случайность..., не временные обыватели в чьем-то государстве, но что такая 

политическая случайность есть скорее династия... Как прежде из-за государя не замечали 



государства и народа и скорее могли представить себе государя без народа, чем государство 

без государя, так теперь опытом убедились, что государство, по крайней мере некоторое 

время, может быть без государя, но ни государь, ни государство не могут обойтись без 

народа.» 

Фрагмент № 2 

«События Смутного времени... изменили и состав правительственного класса, с помощью 

которого действовали цари первой династии. Старые московские государи правили своим 

государством с помощью боярского класса, плотно организованного, проникнутого 

аристократическим духом и привычного к власти. ...Государи XVII в. начали править с 

помощью отдельных лиц, случайно выплывших наверх. Эти новые лица, свободные от 

правительственных преданий, и стали носителями и проводниками новых политических 

понятий, которые в Смуту проникли в московские умы. Смута произвела большую 

переборку служилых фамилий, подняла одни, понизила другие. Служебный чин сам по себе 

мало значил в местничестве, не давал родовитости; но родовитого человека обыкновенно 

возводили в высокий чин, служивший показателем его родовитости. Малые люди, 

дослужившиеся в Смуту до больших чинов, пытались превратить признак родовитости в ее 

источник и стали усвоять мысль, что государь, жалуя худородному большой чин, вместе с 

тем дает ему и знатность. 

Фрагмент № 3 

«Бури Смутного времени произвели глубокие опустошения как в хозяйственном 

положении народа, так и в нравственном настроении русского общества. Страна была 

крайне разорена. Иностранцы, приезжавшие в Московию вскоре после воцарения Михаила, 

рисуют нам страшную картину опустелых или сожженных сел и деревень с заброшенными 

избами, которые были наполнены еще неубранными трупами. Люди, уцелевшие от Смуты, 

разбежались кто куда мог; весь гражданским порядок расстроился, все людские отношения 

перепутались. Нужно было много продолжительных усилий, чтобы восстановить порядок, 

собрать разбежавшихся людей, усадить их на прежних местах, втолкнуть их в житейский 

обиход, из которого их вырвала Смута». 

Задание 6. Запишите отрицательные и положительные последствия Смуты, выбрав их из 

предложенного перечня. 

Экономическое и хозяйственное разорение страны; в январе 1613 г. в Москве собрался 

Земский собор, на котором новым царем России был избран Михаил Федорович Романов; 

в 1617 г. заключен Столбовский мир со Швецией: Россия вернула Новгород, но теряла все 

побережье Финского залива; резкая убыль населения; рост национального самосознания; 

более широкое участие сословий в представительных органах государства; разбойничьи 

нападения многочисленных разбойных людей; ощущение единства государства, единства 

народа в рамках одного государства; длительно продолжающиеся социальные 

столкновения в городах; в 1618 г. заключено Деулинское перемирие с Речью Посполитой: 

Россия уступила Смоленск и ряд городов и земель, расположенных по западной границе. 

 

Практическое занятие № 4. 

Волим под царя восточного, православного. Работа с картой и историческими 

источниками. 

Цель: систематизация и осмысление событий, связанных с воссоединением Украины с 

Россией в 1654 г. 

Формируемые компетенции. 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности  

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 



ПК 2.3. Овладение навыками: подготовки, оформления и презентации результатов 

исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчётов.  

Умения: анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX – начала XXI 

века; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках. 

Знания: демонстрация знания основных периодов истории Российского государства, 

ключевые социально-экономические процессы, а также даты важнейших событий 

отечественной истории; 

Понятия для актуализации: казаки, Запорожская Сечь. 

Важные даты: 1654 -1667г. 

Задание 1. Прочитайте текст. Ответьте на вопросы. 

Историк Кирилл Кочегаров 

«Если мы посмотрим на биографию Хмельницкого, то до 50 лет мы не найдем там каких-

то выдающихся свершений. Хмельницкий происходил из рядов низшей украинской 

шляхты. От отца ему остался хутор Суботов близ Чигирина. Отец его служил в польском 

войске, в казачьих отрядах, участвовал в походах, погиб в боях с турками, и сам Богдан 

унаследовал в какой-то мере ту же самую карьеру: служил в казацких войсках, занимался 

мелкой административной деятельностью, одно время был писарем в казацком войске, был 

чигиринским сотником. Это не была какая-то особая должность — сотников в чигиринском 

полку в то время насчитывалось десять человек. Современники отмечают, что 

Хмельницкий был человеком достаточно вспыльчивым, временами резко менявшим свое 

настроение. Это отмечают и русские пастыри, которые приезжали к нему для переговоров, 

говоря, что сегодня он встречал их дружелюбно и с милой улыбкой, а назавтра резко 

выговаривал и обвинял их в том, что царь не спешит помочь Украине и что если он дальше 

будет отсиживаться, то Хмельницкий возьмет татар, разорит Москву и дойдет до самого 

Кремля. Надо понимать, что он был прагматическим политиком и не хотел жертвовать 

своей властью и теми прерогативами, которые он имел в пользу назначаемых из Москвы 

чиновников и воевод. Прежде всего он хотел получить сильного союзника в военном 

отношении. Но он был готов учитывать и пожелания царя, ведь компромисс невозможен 

без согласия сторон. 

1. Дайте краткую характеристику Богдану Хмельницкому. 

2. Какое впечатление производит этот человек? 

Задание 2. Прочитайте текст. Ответьте на вопросы. 

…Хмельницкий стал тем человеком, ставшим у истоков переворота, который потряс устои 

Речи Посполитой, достаточно могущественного и влиятельного государства, которое 

включало в своем составе обширные территории, занимаемые нынешними государствами 

Украины и Белоруссии. На территории Среднего Поднепровья вокруг низовий на землях, 

расположенных ниже Киева, в городах Чернигов, Черкассы, Канев, Умань жили и 

действовали украинские, днепровские (как их иногда еще называют, запорожские) казаки, 

потому что их кош (вооруженный лагерь) находился за порогами. …масса противоречий, 

которые существовали между казачеством и польским правительством, выливалась в 

достаточно кровавые восстания, которые так же жестоко подавлялись. Последний крупный 

мятеж перед восстанием, который возглавил Хмельницкий, произошел в 1638 году, и 

Хмельницкий был среди казаков, которые подписывали капитуляцию, и участвовал в этом 

в ранге писаря. Потом наступает период так называемого золотого покоя, который означал 

для этих украинских земель эпоху бурной колонизации, построения слобод, создания 

крупного магнатского землевладения. Хмельницкий и его казацкий хутор встали на путь 

расширения его казацких владений, когда чигиринский староста Александр 

Конецпольский, сын прославленного гетмана Станислава Конецпольского, положил глаз на 

его хутор. Хутор, что было тогда обычным явлением в жизни шляхты, подвергся наезду, 

разграблению. Документов у Хмельницкого на него не было, он достался ему от отца. Он 

пытался искать жалобы в судах, у короля. Суд присудил ему всего 150 злотых компенсации, 



когда сам он оценивал убытки в тысячу, и никакой правды добиться он не мог. Он также 

впоследствии вспоминал, что его противники этим не ограничивались: на рынке они 

поймали его сына и сильно его побили. Он понимал, что Москва не предоставит помощь 

просто так, должна быть какая-то форма, которая эту помощь легализует, и поэтому, 

понимая, что эти отношения не могут быть установлены на равноправной основе (сам 

Хмельницкий признавался, что он не может чувствовать себя равным царю, условному 

потомку древних киевский князей, в то время как он сам лишь простой казацкий гетман), 

он был готов принять русское подданство, служить верно, на условиях максимально 

широкой автономии. 

1. Что стало поводом для противостояния Б. Хмельницкого польским властям? 

2. Почему Б. Хмельницкий был готов принять русское подданство? 

Задание 3. Прочитайте текст. Ответьте на вопросы. 

Царское правительство… не спешило вести переговоры с казаками, предлагало свои 

условия, учитывая, что оно было связано Вечным миром с Речью Посполитой. Сначала 

Москва предложит полякам идею посредничества в урегулировании конфликта между 

казаками, а если поляки откажутся, то Россия поддержит Хмельницкого и на договорных 

условиях примет его в свое подданство. Хмельницкий не всегда соглашался с этим, 

переговоры были достаточно сложными, они то велись, то принимались. В 1651 году 

наметился некий компромисс, выехало представительное посольство дьяка Лариона 

Лопухина, но в итоге все сорвалось: гетман предложенных русской стороной условий не 

принял. Это отчасти обусловливало то, что Москва и Россия на первых порах относились к 

его деятельности и самому восстанию достаточно осторожно и не стремились сразу 

однозначно его поддержать. Москвичи были готовы даже договариваться с Речью 

Посполитой ценой интересов восставшего казачества, показывая полякам письма 

Хмельницкого: вот он царю пишет, что хочет принять его подданство. Москва умела ждать 

и выжидать, пока Чигирин созреет для какого-то компромисса, и дождалась в 1654 году. 

1. Почему Москва не спешила принимать условия казаков для подписания договора с ними? 

2. Как вы считаете, почему Москва выжидала, и не сразу приняла решение по принятию 

левобережной Украины в состав России? 

Задание 4. Рассмотрите схему и выполните задания 1,2,3. 

 
- Рассмотрите карту. Карта посвящена событиям борьбе запорожских казаков против 

поляков и объединению Украины с Россией. 

1.Укажите век, когда произошли события, отражённые на схеме. 

2.Укажите название города под цифрой 1. 



3. Задание на сопоставление информации, изображённой на карте, с текстовым описанием. 

Прочитайте текст о событиях, изображённых на схеме, и, используя схему, укажите 

название города, дважды пропущенное в тексте. 

«Польские войска встретились с казачьими отрядами у села Пилявцы. Сражение длилось 

несколько дней и закончилось поражением и бегством войск Речи Посполитой. Казаки 

захватили богатые трофеи в том числе почти сотню пушек. Был открыт путь для 

наступления на Запад, к __________, путь к которому лежал через хорошо укреплённый 

замок Збараж. Подойдя к ___________, гетман начал осаду. Город держался три недели, 

после чего была достигнута договорённость о снятии осады за выкуп. Казаки двинулись 

дальше на север, к крепости Замостье, и осадили её». 

Задание5 по карте. Выберите правильные суждения. 

Какие суждения, относящиеся к схеме, являются верными? Запишите цифры, под которыми 

они указаны. 

1) События, отражённые на схеме, произошли в период правления Михаила Фёдоровича. 

2) Цифрой «3» на схеме обозначен Переяслав. 

3) В период, когда произошли события, отражённые на схеме, Стародуб входил в состав 

Российского государства. 

4) Цифрой «2» на схеме обозначен Дерпт. 

5) Город, обозначенный цифрой «4» вошёл в состав Российского государства в период 

правления Василия III. 

6) Территория, обозначенная на схеме цифрой «5», вошла в состав Российского государства 

в XVIII в. 

Задание 6. Что из перечисленного стало одним из последствий Переяславской рады в 

середине XVII в.? 

1) вхождение Левобережной Украины в состав Российского государства 

2) Крымские походы под руководством В.В. Голицына 

3) утрата Россией Смоленских и Черниговских земель 

4) подписание «Вечного мира» с Речью Посполитой 

Задание 7. Прочитайте текст. Ответьте на вопросы. 

Тогда вышел гетман и сказал, обращаясь к народу: «Вот уже 6 лет живём мы без государя 

видим, что дальше жить без него не можем. Мы собрались, чтобы выбрать для себя одного 

из четырёх. Первый – султан турецкий, второй – хан крымский, третий – король польский, 

четвёртый – православный Великой России государь царь и великий князь Алексей 

Михайлович… Султан турецкий есть бусурман (иноверный)…Крымский хан тоже 

бусурман…А православный христианский великий государь есть с нами единого 

благочестия греческого закона, единого исповедания…» После этих слов собравшиеся 

стали кричать: «Хотим под царя восточного, православного». И не было ни одного 

человека, кто выступил бы против. 

1. Когда произошло данное событие? 

2. Где произошло данное событие? 

3. О каком процессе идёт речь? 

 

Практическое занятие № 5. 

Россия в эпоху Петровских преобразований 

Цель: - выявить причины реформ Петра I; 

- охарактеризовать сущность петровских преобразований; 

- выявить отношение общества к этим реформам; 

- определить значение реформ Петра 1 для дальнейшего развития страны. 

- развивать умение работать с текстом и историческим источником. 

Задание 1. 

1) Дать характеристику состояния развития России накануне преобразований. 

2) Возникновение мануфактур. Протекционизм и меркантилизм. Всероссийский рынок. 



Задание 2. 

1. Перечислите административные реформы Петра I. 

2. Каковы последствия преобразований Петра I в области центрального и местного 

управления? 

3. Правильно ли утверждение, что Петр Великий является «отцом российской 

бюрократии»? 

Задание 3. Вставьте в тест пропущенные имена и даты и исправьте ошибки. 

После смерти в ____ году царя ________ новыми правителями стали малолетние ________ 

и _________. Однако фактически власть оказалась в руках их сестры __________. В _______ 

году царевна _________ была свергнута. В году _________ скончался ___________ и 

__________ стал единоличным правителем. Первым самостоятельным деянием ________ 

стал поход в ________ году на Азов. 

Задание 4. Исправьте не менее пяти ошибок в тексте. 

Вернувшись из первой поездки за границу, Петр стал рьяно бороться за введение одежды 

русского покроя. Горожанам было запрещено брить бороды и носить одежду 

западноевропейского образца. Лишь крестьяне и священнослужители могли брить бороды. 

Портным запрещалось шить западноевропейскую одежду. 

Задание 5. Выскажите свое мнение. (Работа с текстами по заданию) 

Историки о Петре I 

1) "... Во второй половине XVII века русский народ явственно тронулся на новый путь; 

после многовекового движения на Восток он начал поворачивать на Запад. Само сближение 

было делом народным, и Петр явился вождем в этом деле. Свой гений он выразил в том, что 

ясно осознал свое положение и свою обязанность: вывести посредством цивилизации 

слабую, бедную, почти неизвестную миру Россию из той отчужденности и невежества, в 

каком она находилась до сей поры". (С.М. Соловьев) 

Вопрос: на основе текста документа изложите отношение С.М. Соловьева к реформам и 

личности Петра I. 

2)"Русская земля подверглась внезапно страшному внешнему и внутреннему насилованию. 

Рукой палача совлекался с русского человека образ русский и напяливалось подобие 

общеевропейца. Все, что только носило на себе печать народности, было принято 

осмеянию, поруганию, гонению: одежда, обычай, нравы, самый язык - все было искажено, 

изуродовано, изувечено". (И.С. Аксаков) 

Вопрос: В чем суть позиции И.С. Аксакова 

 

Практическое занятие № 6. 

Просвещенный абсолютизм Екатерины II 

Цель: доказать, что Екатерина II в своей политической деятельности использовала идеи 

Просвещённого абсолютизма. 

Задание 1 Прочитайте дополнительный материал и ответьте на вопросы. 

Просвещённый абсолютизм — это политика, проводимая во второй половине XVIII века 

рядом монархических стран Европы и направленная на устранение остатков 

средневекового строя в пользу капиталистических отношений. Родоначальником теории 

«просвещённого абсолютизма» считается Томас Гоббс. Просвещённый абсолютизм 

охватил все страны Европы, кроме Англии, Польши и Франции. В России политику 

просвещённого абсолютизма проводила Екатерина II (1762—1796). Сущность политики 

просвещённого абсолютизма заключается в идее светского государства (государство с 

устройством, где религия отделена от власти, и которое регулируется на основе 

гражданских, не религиозных норм; решения государственных органов не могут иметь 

религиозного обоснования), в стремлении абсолютизма поставить выше всего центральную 

власть (централизация власти). Глава государства - монарх - рассматривается как главный 

источник законодательной и исполнительной власти (последняя осуществляется 

зависимым от него аппаратом); он устанавливает налоги и распоряжается 



государственными финансами. Создается разветвленный бюрократический аппарат 

(судебный, налоговый и т. д.), т.е. совершенствование управления с помощью аппарата 

государственных чиновников. Большая постоянная армия и полиция. Деятельность 

типичных для сословной монархии органов сословного представительства (как, например, 

Земский собор) или прекращается, или теряет прежнее значение. Социальную опору 

абсолютизма составляет дворянство. В тоже время государство приобретает при 

абсолютизме известную независимость от господствующего дворянского класса, используя 

противоречия между ним и нарождавшейся буржуазией. Возникновение прослойки 

капиталистов (представители господствующего класса в буржуазном обществе, владеющие 

капиталом и использующие наёмный труд) и зажиточных крестьян. Защита внутреннего 

рынка от иностранных товаров пошлинами, исчезновение внутренних таможен, поддержка 

отечественных производителей. Эпохе просвещенного абсолютизма была присуща 

определенная идеология, в которых выделяются характерные черты: 

1 идея равенства всех людей; 

2 равенство всех людей перед законом; 

3 экономический либерализм; 

4 именно государство есть главное средство создания общества всеобщего 

благоденствия; 

5 все реформы, основывающиеся на справедливых законах, должны идти сверху, от 

государства, в основе деятельности которого лежит принцип: «Все для народа, и ничего — 

посредством народа»; 

6 просвещение (увеличение грамотности) - одна из важнейших функций государства и 

одновременно способ воспитания из подданных сознательных граждан; 

7 признание свободы слова, мысли, самовыражения. 

Вопросы: 

1 Что такое «просвещенный абсолютизм»? 

2 Кто является родоначальником теории «просвещённого абсолютизма»? 

3 В какие странах «просвещенный абсолютизм» получил распространение? 

4 Какие страны не поддержали эту теорию? 

5 Кто в России проводил политику «просвещённого абсолютизма»? 

6 Что лежало в основе теории «просвещённого абсолютизма»? 

Задание 2 Прочитайте «Наказ» Екатерины II. Можно ли говорить о «Наказе» как творении 

эпохи «просвещённого абсолютизма»? Ответ аргументируйте.  

Выдержки из «Наказа» Екатерины II. 

1 Закон Христианский научает нас взаимно делать друг другу добро, сколько возможно. 

3 А всякого согражданина особо видеть охраняемого законами, которые не утесняли бы 

его благосостояния, но защищали его ото всех сему правилу противных предприятий. 

Глава I 

6 Россия есть Европейская держава. 

7 Доказательство сему следующее. Перемены, которые в России предпринял ПЕТР 

Великий, тем удобнее успех получили, что нравы, бывшие в то время, совсем не 

сходствовали со климатом и принесены были к нам смешением разных народов и 

завоеваниями чуждых областей. ПЕТР Первый, вводя нравы и обычаи европейские в 

европейском народе, нашел тогда такие удобности, каких он и сам не ожидал. 

Глава II 

9 Государь есть самодержавный; ибо никакая другая, как только соединенная в его особе 

власть, не может действовать сходно со пространством столь великого государства. 

11 Всякое другое правление не только было бы России вредно, но и вконец разорительно. 

12 Другая причина та, что лучше повиноваться законам под одним господином, нежели 

угождать многим. 



13 Какой предлог самодержавного правления? Не тот, чтоб у людей отнять 

естественную их вольность, но, чтобы действия их направить к получению самого 

большого ото всех добра. 

15 Самодержавных правлений намерение и конец есть слава граждан, государства и 

Государя. 

Глава III 

18 Власти средние, подчиненные, и зависящие от верховной, составляют существо 

правления. 

19 Сказано МНОЮ: власти средние, подчиненные, и зависящие от верховной: в самой вещи 

Государь есть источник всякие государственные и гражданские власти. 

20 Законы, основание державы составляющие, предполагают малые протоки, сиречь 

правительства, чрез которые изливается власть Государева. 

Глава IV 

22 Надобно иметь хранилище законов. 

23 Сие хранилище инде не может быть нигде, как в государственных правительствах, 

которые народу извещают вновь сделанные и возобновляют забвению преданные законы. 

24 Сии правительства, принимая законы от Государя, рассматривают оные прилежно и 

имеют право представлять, когда в них сыщут, что они противны Уложению и прочая, 

как выше сего в главе III в 21 статье сказано. 

26 В России Сенат есть хранилище законов. 

Глава V 

33 Надлежит, чтоб законы, поелику возможно, предохраняли безопасность каждого 

особо гражданина. 

34 Равенство всех граждан состоит в том, чтобы все подвержены были тем же законам. 

35 Сие равенство требует хорошего установления, которое воспрещало бы богатым 

удручать меньшее их стяжание имеющих и обращать себе в собственную пользу чины и 

звания, порученные им только как правительствующим особам государства. 

36 Общественная или государственная вольность не в том состоит, чтоб делать все, что 

кому угодно. 

37 В государстве, то есть в собрании людей, обществом живущих, где есть законы, 

вольность не может состоять ни в чем ином, как в возможности делать то, что 

каждому надлежит хотеть, и чтоб не быть принуждену делать то, чего хотеть не 

должно. 

39 Государственная вольность во гражданине есть спокоиство духа, происходящее от 

мнения, что всяк из них собственною наслаждается безопасностию; и, чтобы люди имели 

сию вольность, надлежит быть закону такову, чтоб один гражданин не мог бояться 

другого, а боялись бы все одних законов. 

41 Ничего не должно запрещать законами, кроме того, что может быть вредно или 

каждому особенно, или всему обществу. 

60 Итак, когда надобно сделать перемену в народе великую к великому оного добру, 

надлежит законами то исправлять, что учреждено законами, и то переменять обычаями, 

что обычаями введено. Весьма худая та политика, которая переделывает то законами, 

что надлежит переменять обычаями. 

Глава IX 

98 Власть судейская состоит в одном исполнении законов, и то для того, чтобы сомнения 

не было о свободе и безопасности граждан. 

99 Для сего ПЕТР Великий премудро учредил Сенат, коллегии и нижние правительства, 

которые должны давать суд именем Государя и по законам: для сего и перенос дел к 

самому Государю учинен столь трудным — закон, который не должен быть никогда 

нарушен. 

120 По здравому рассуждению, требуются два свидетеля; ибо свидетель один, 

утверждающий дело, и ответчик, отрицающийся от того, составляют две равные части; 



ради того должно быть еще третьей — для опровержения ответчика, если не будет, 

кроме того, других неоспоримых доказательств, или общая ссылка на одного. 

123 Употребление пытки противно здравому естественному рассуждению: само 

человечество вопиет против оной и требует, чтоб она была вовсе уничтожена. Мы видим 

теперь народ, гражданскими учреждениями весьма прославившийся, который оную 

отметает, не чувствуя оттуда никакого худого следствия: чего ради она не нужна по 

своему естеству. МЫ ниже сего пространнее о сем изъяснимся. 

Глава X 

144 Вопрос I. Откуда имеют начало свое наказания и на каком основании утверждается 

право наказывать людей? 

159 Вопрос II. Какие лучшие средства употреблять, когда должно взять под стражу 

гражданина, также открыть и изобличить преступление? 

192 Вопрос III. Пытка, не нарушает ли справедливости, и приводит ли она к концу, 

намереваемому законами? 

204 Вопрос V. Какая мера великости преступлений? 

Главы XI-XV 

250 Гражданское общество, так, как и всякая вещь, требует известного порядка. 

Надлежит тут быть одним, которые правят и повелевают, а другим — которые 

повинуются. 

Глава XII 

272 При великом благополучии государства легко умножается число граждан. 

Глава XIII 

293 О рукоделии и торговле. 

294 Не может быть там ни искусное рукоделие, ни твердо основанная торговля, где 

земледелие в уничтожении или нерачительно производится. 

295 Не может земледельство процветать тут, где никто не имеет ничего собственного. 

299 Не худо бы было давать награждение земледельцам, поля свои в лучшее пред прочими 

приведшим состояние. 

300 И рукоделам, употребившим в трудах своих рачение превосходнейшее. 

313 Земледелие есть первый и главный труд, к которому поощрять людей должно; второй 

есть рукоделие из собственного произращения. 

317 Торговля оттуда удаляется, где ей делают притеснение, и водворяется там, где ее 

спокойствия не нарушают. 

323 Предлог торговли есть вывоз и привоз товаров в пользу государства; предлог 

таможен есть известный сбор с сего ж самого вывоза и привоза товаров в пользу также 

государству. Для того должно государство держать точную средину между таможнею 

и торговлею, и делать такие распоряжения, чтоб сии две вещи одна другой не запутывали: 

тогда наслаждаются люди там вольностию торговли. 

327 Еще меньше должна держава подвергать себя тому, чтобы все свои товары 

продавать одному только народу под тем видом, что оный возьмет все товары по 

известной 

цене. 

328 Истинное правило есть не исключать никакого народа из своей торговли без весьма 

важных причин. 

Дополнение к большому Наказу. 

Глава XXI 

527 О благочинии, называемом инако Полициею. 

529 МЫ изъяснимся в сей главе, что МЫ здесь под именем Полиции разумеем, 

530 К попечению которой все то принадлежит, что служит к сохранению благочиния в 

обществе. 

650 В рассуждении богатств, надобно в добром состоянии содержать земли и стараться 

приводить в лучшее. 



651 Защищать права, собирать доходы так, чтоб при сборах ничего не пропадало, что в 

государственную казну войти должно. 

652 А при расходах, чтобы каждая часть сборов употреблялась на определенные ей 

издержки. 

653 Чтобы все расходы, если можно, не превышали доходов. 

654, и чтобы счеты всегда были в порядке и ясными утверждены доказательствами. 

 

Практическое занятие № 7. 

Крымская война – «Пиррова победа Европы». Работа с исторической картой и 

историческими источниками. 

Цель: систематизация и осмысление событий, связанных с Крымской (Восточной) войной 

1853-1856 гг. 

Формируемые компетенции. 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ПК 2.3. Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде 

выступлений, докладов, отчетов. 

Умения: выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, процессы. 

Знания: выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших 

достижений культуры, ценностных ориентиров; основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место России в общемировом пространстве; 

Понятия для актуализации: война 

Важные даты:1853-1856, 13 сентября 1854 года - 27 августа 1855 года; 

Задание 1 Прочтите текст. Ответьте на вопрос. 

Д.Олейников, историк, биограф Николая II о первом мировом конфликте. 

«Россия переоценила свои возможности в этом регионе и недооценила возможности 

европейских держав. Как образно сказал замечательный советский историк Николай 

Троицкий, Россия думала, что легко справится с одним «больным человеком» (Турцией), а 

оказалась перед лицом «двух здоровяков», то есть Англии и Франции. Как раз последние, 

заметив, что Россия слишком амбициозна, нашла повод начать против неё войну, которая 

должна была помочь им решить собственные проблемы…» 

- Кто ответственен непосредственно за начало войны? Кто её развязал – Россия или её 

противники? 

Задание 2 Составьте хронологическую таблицу "Основные события Крымской» 

Дата Событие 

  

 

Задание 3. Прочитайте отрывок из исторического источника и кратко ответьте на вопросы. 

Ответы предполагают использование информации из источника, а так же применение 

исторических знаний по курсу истории соответствующего периода.  

Из воспоминаний очевидцев событий (XIX в.) 

«Наши отважные и уверенные в себе моряки, недавние синопские победители, полагали, 

что внезапным нападением на обременённого десантом неприятеля можно было произвести 

в нём страшное смятение и окончательно разгромить его. Душой этой мысли был В.А. 

Корнилов; того же мнения держался П.С. Нахимов. Горячее желание моряков померяться с 

врагами, собравшими все усилия против России, не исполнилось. Князь Меншиков не 

надеялся, чтобы наш парусный флот мог состязаться с неприятельским, преимущественно 



паровым... Но князь Меншиков! Где были его проницательность и предусмотрительность? 

Обстоятельства дают ему год времени... обдумывать своё положение и свои действия — и 

всё ограничивается преимущественно флотом и портом, где главная работа всё же 

оставалась за Корниловым. Между тем общих изменений во флоте нельзя было сделать: 

заменить паруса винтами было неоткуда». 

«Недостаток в разрывных снарядах и мортирах большого калибра был для нас весьма 

ощутителен, так что мы прицельными своими выстрелами только могли вредить 

неприятельским пушечным батареям, мортирным же не могли сделать почти ничего». 

«Совершён был вокруг южной оборонительной линии крёстный ход, по окончании 

которого Корнилов обратился к войскам с энергическою речью, заключив её следующими 

замечательными словами: "Знайте, ребята, что отступления не будет, и если кто услышит, 

что я скомандую отступление, — пусть меня заколет". 

С необыкновенным воодушевлением были приняты слова Корнилова. "Умрём за родное 

место", — отвечали севастопольцы». 

«Считаю нелишним сказать несколько слов о храбрости наших солдат. Мы, офицеры, не 

только любили и уважали их, но мы с ними сроднились... Они, видя весь ужас положения, 

страдали тою же сердечною скорбью об исходе осады, как и мы. — Молодцами они были 

все, в особенности наши матросы, которых к несчастию осталось под конец весьма мало». 

1. В царствование каких императоров велась война, о которой говорится в отрывках? 

Назовите не менее двух стран-союзниц, воевавших против России. 

2. Как очевидцы событий относились к своим соратникам, защитникам города? На 

основании приведённых отрывков укажите не менее трёх проявлений их отношения. 

3. На основе текста и знаний по истории укажите не менее трёх причин поражения России 

в указанной войне. 

Задание 4. В исторической науке существуют дискуссионные проблемы, по которым 

высказываются различные, часто противоречивые, точки зрения. Ниже приведена одна из 

спорных точек зрения, существующих в исторической науке. 

«Крымская война имела неблагоприятные последствия для России». 

Используя исторические знания, приведите два аргумента, которыми можно подтвердить 

данную точку зрения, и два аргумента, которыми можно опровергнуть её. При изложении 

аргументов обязательно используйте исторические факты. 

Ответ запишите в следующем виде. 

Аргументы в подтверждение: 

1) ... 

2) ... 

Аргументы в опровержение: 

1) ... 

2) ... 

 

Практическое занятие № 8. 

Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. Работа с 

историческими источниками, иллюстративным материалом. 

Цель: обобщение, систематизация и осмысление Великой Отечественной войны в 

исторической памяти народа.  

Формируемые компетенции. 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 



числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

ПК 2.3. Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде 

выступлений, докладов, отчетов. 

Умения: отражать понимание решающей роли СССР в победе над нацизмом, 

демонстрировать патриотизм, гражданственность, уважение к своему Отечеству — 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических 

ценностей современного общества; 

Знания: Великая Отечественная война 1941-1945 годы: причины, силы сторон, основные 

операции; государство и общество в годы войны, массовый героизм советского народа, 

единство фронта и тыла, человек на войне; нацистский оккупационный режим, зверства 

захватчиков; освободительная миссия Красной Армии; победа над Японией; решающий 

вклад СССР в Великую Победу; защита памяти о Великой Победе; Понятия для 

актуализации: Победа, историческая память, Великая Отечественная война., цена Победы, 

подвиг, самопожертвование. 

Важные даты: 1939-1945, 1941-1945. 

Задание 1 Найдите в Толковом словаре русского языка С. И. Ожегова значение слова 

«Победа». 

Задание 2 Составьте словосочетания со словом «Победа». 

Задание 3 Назовите синонимы к слову «Победа». 

Задание 4 Вспомните поговорки, пословицы, афоризмы, крылатые слова или 

фразеологизмы, в которых встречается слово «Победа». 

Задание 5 Назовите символы Победы в Великой Отечественной войне. 

Задание 6 Вам будут предложены «визитные карточки» городов. Ваша задача, опираясь на 

знания по истории Великой Отечественной войны, определить, что это за город и ответить 

на вопросы: 

1.Какие города называют городами-героями? 

2.Сколько городов - героев Великой Отечественной войны? 

3.Сколько из них расположены на территории России? Назовите их. 

4 Показать на карте города – герои. 

«Визитные карточки» городов: 

1 Эта битва продолжалась с 30 сентября 1941 года по 20 апреля 1942 года. 6 сентября 1941 

года Гитлер утвердил план, получивший название "Тайфун" и планировал провести 7 

ноября парад на Красной площади. С захватом города фашисты связывали окончание 

войны. Советские бойцы сражались до последней капли крови. Победа советских войск 

показала всему миру, что она способна разгромить врага. 

2 Город, переживший почти 3-х летнюю блокаду (872 дня с 20 ноября 1941 года до 27 

января 1944 года), но так и не сдавшийся врагам. Гитлер мечтал полностью уничтожить и 

стереть город с лица земли. Единственной дорогой, связывающей город со страной, была 

Дорога жизни, проходившая по Ладожскому озеру. Благодаря мужеству и героизму 

жителей и участников обороны город выстоял. Но жители города и защитники заплатили 

страшную цену за удержание города: по разным оценкам, число погибших оценивается от 

600 тысяч до 1,2 миллиона человек, из которых только 3 % погибли в результате боевых 

действий; 97 % умерли голодной смертью. 

3 Для фашистов этот город имел особое значение как важный военно-политический, 

экономический и транспортный центр. Кровопролитные бои, проходившие здесь с 17 июля 

1942 по 2 февраля 1943 года, изменили ход всемирной истории. Символом стойкости и 

героизма защитников города стал дом Павлова, оборона которого продолжалась 58 дней. 

Небольшая группа солдат, обороняя один дом, уничтожила вражеских солдат больше, чем 



гитлеровцы потеряли при взятии Парижа. Именно на берегах Волги произошёл коренной 

перелом в ходе войны. Результатом контрнаступления Красной армии (операция «Уран») 

стало окружение 6-ой армии Паулюса и других сил Германии, часть из которых были 

уничтожены, а часть захвачены в плен, в том числе и фельдмаршал. Стратегическая 

инициатива перешла к Красной армии. 

4 Город на юго-западе п-ва Крым на побережье Чёрного моря. В течение 250 дней с 30 

октября 1941 по 4 июля 1942 гг. защитники города держали героическую оборону. За это 

время были предприняты четыре массированные атаки с целью взятия города, но 

натолкнувшись на упорное сопротивление солдат, матросов и горожан, немецко-

фашистское командование было вынуждено сменить тактику - началась долгая осада с 

периодически вспыхивающими жестокими боями. Город был оставлен советскими 

войсками 9 июля 1942 года, когда возможности обороны были исчерпаны. Освобождение 

пришло 9 мая 1944 года. 

5 Город в восточном Крыму на берегу одноименного пролива. За время оккупации фашисты 

уничтожили 15 тысяч мирных жителей и угнали в Германию более 14 тысяч. Но дух гордого 

города не был сломлен! 170 дней – с 16 мая по 31 октября 1942 года – в Аджимушкайских 

каменоломнях сражались 10 тысяч воинов и партизан. При проведении десантной операции 

в ноябре 1943 года советским войскам удалось захватить небольшой плацдарм на окраине 

города, а 11 апреля 1944 года город был окончательно освобождён подразделениями 

Красной Армии. 

6 Город на юге России, расположен на побережье Чёрного моря. Оборона длилась 393 дня. 

Врагу так и не удалось полностью взять город - крошечный участок города в районе 

цементных заводов перед стратегически важным Сухумским шоссе оставался в руках 

советских солдат. Другой героической вехой в обороне города была десантная операция по 

захвату стратегического плацдарма, получившая название «Малая земля». Плацдарм 

удерживался в течение 225 дней вплоть до полного освобождения города 16 сентября 1943 

года. 

7 Город расположен на берегу реки Упы в 180 км к югу от Москвы. С октября по декабрь 

1941 года, находясь практически в полном окружении, защитники города выдерживали 

массированные бомбардировки и яростные атаки противника. При практически полном 

отсутствии производственных мощностей (почти все основные предприятия были 

эвакуированы вглубь страны), они ремонтировали танки, артиллерийские орудия, наладили 

выпуск минометов и стрелкового оружия (автоматов и винтовок). Несмотря на всю ярость 

немецкого наступления, в славный город оружейников и металлистов враг не смог войти. 

8 Город, расположенный за Северным полярным кругом, на восточном побережье 

Кольского залива Баренцева моря. С первого дня войны он стал фронтовым. Но город так 

и не был взят, несмотря на постоянные бомбардировки. Наряду с обороной город 

продолжал приём конвоев от союзников, оставаясь при этом единственным портом 

Советского Союза. В результате наступательной операции советских войск и Северного 

флота, начатой 7 октября 1944 года, враг был отброшен, и угроза захвата города была 

окончательно ликвидирована. 

9 Один из древнейших городов России. Расположен в 378 км к юго-западу от Москвы в 

верхнем течении Днепра. Город оказался на острие атак немецких войск, рвавшихся к 

Москве. В результате сражения был сорван гитлеровский план «молниеносной войны» 

(продолжалось с 10 июля по 10 сентября 1941 года.). Несмотря на героические усилия 

защитников, 29 июля 1941 г. гитлеровцам удалось войти в город. Несмотря на оккупацию, 

жители продолжали бороться с врагом, создавая партизанские отряды и ведя подпольную 

деятельность. После Московской, Сталинградской, Курской битв, 25 сентября 1943 года 

состоялось освобождение города. 

10 Ожесточенные бои на подступах к городу развернулись в начале августа 1941 г. 

Несмотря на многократное превосходство в живой силе и технике немецких войск, 

защитники города в течение 73 дней отражали атаки. Черноморский флот прикрывал город 



с моря. Только в связи с изменением общей обстановки на фронте советское командование 

30 сентября 1941 г. отдало приказ об эвакуации войск из города. Около 30 месяцев длилась 

Оккупация города. Но борьба с захватчиками не прекращалась. В городе и катакомбах 

действовали партизанские отряды и подпольные группы. 10 апреля 1944 г. город был 

освобождён от оккупантов. 

11 Расположен на реке Днепр. Один из первых городов, значительно задержавшим 

продвижение врага на начальном этапе Великой Отечественной войны. Героическая 

оборона продолжалась 72 дня, с июля по сентябрь 1941 года, но город был оставлен. 

Несмотря на оккупационный режим, подпольщики продолжили борьбу: были уничтожены 

тысячи немецких солдат, взорваны и выведены из строя более 500 автомобилей, пущены 

под откос 19 поездов, разгромлено 18 военных складов, пущено ко дну 15 катеров и 

паромов, спасено от угона в рабство более 8 тысяч горожан. При проведении советскими 

войсками наступательной операции 6 ноября 1943 года город был освобождён от 

захватчиков. 

12 Стоит на реке Свислочи - приток реки Березины (бассейн Днепра). С первых дней войны 

оказался в самом центре сражений, так как находился на направлении главного удара 

гитлеровцев на Москву. После тяжелых боев 28 июня 1941 года советские войска были 

вынуждены оставить город. Началась долгая оккупация, продлившаяся более трёх лет - до 

3 июля 1944 года. За время германского правления погибло более 70 тысяч горожан. В ходе 

наступательной операции Красной Армии 29 июня - 4 июля 1944 года город был 

освобождён, а 16 июля состоялся Партизанский парад в честь освобождения. 13 Крепость в 

черте города, в Беларуси, у впадения реки Мухавец в Западный Буг. Нападение фашистов 

на крепость ранним утром 22 июня 1941 г. было внезапным, поэтому гарнизон был 

застигнут врасплох. Героическая оборона продолжалась до 20-х чисел июля 1941 года. 

Потери вермахта значительными – 1121 человек убитыми и ранеными, что составило 5% от 

всех потерь гитлеровской армии в первую неделю войны. Город и крепость были 

освобождены 28 июля 1944 г. 

Задание 7.  Что значит помнить? Выскажите своё мнение. 

- Надо ли нам, живущим в 21 веке, помнить о тех годах? 

- Является ли историческая народная память о войне нравственной ценностью, духовным 

капиталом России? Выскажите своё мнение. 

 

Практическое занятие № 9. 

Россия. ХХI век. Спецоперация по защите Донбасса. Герои СВО. 

Цель: обобщение, систематизация, осмысление представлений о России ХХI века. 

Понятия для актуализации: НАТО, СВО, геноцид. 

Важные даты: 24.02.2022 

Задание 1 Прокомментируйте строки стихотворения Леонида Корнилова.. 

Запад мрачно смотрел на Восток 

И глазами от злобы сверкал. 

Не любил он Восток за восход, 

За Урал, за Сибирь, за Байкал. 

Ненавидел за нефть и за газ. 

И завидовал люто ему 

За леса, за якутский алмаз 

И за золото скифов в Крыму. 

И за север его, и за юг, 

И за Дальний Восток не любил. 

А ещё — и за солнечный круг, 

Что вовек начинался с Курил. 

Перед Западом, лезшим вперёд, 

Был Восток уже тем виноват, 



Что сначала в природе — восход, 

А потом уже только — закат. 

И к Востоку был Запад жесток, 

И не раз он войну разжигал… 

Сколько Запад ходил на Восток, 

Столько Запад с Востока бежал. 

- Какие чувства вызывают у вас эти строки? 

Задание 2 Прочитайте фрагмент из выступления президента РФ В.В. Путина. 

Сформулируйте цели российской операции, проводимой на Украине. 

Путин заявил, что российские войска «сражаются за Россию, за мирную жизнь для граждан 

Донбасса, за денацификацию и демилитаризацию Украины». «Чтобы никакая "анти-

Россия", годами создаваемая Западом прямо у наших границ, нам не угрожала, в том числе 

ядерным оружием, как это было в последнее время», — добавил он. 

Задание 3 Просмотр и обсуждение видеоролика «Военная операция на Украине». 

1.Когда началась спецоперация? 

2 Куда вошли подразделения российских войск на Украине? 

3.Какие события стали ключевым этапом в ходе операции? 

4 Почему переговоры между Россией и Украиной закончились безрезультатно? 

5 Какие территории взяла под контроль Россия? 

6 Когда был проведен референдум на территориях Херсонской и Запорожской областей и 

его результаты. 

Задание 4 Подготовить материал и рассказать о героях спецоперации. 

Задание 5 Прослушайте часть выступления Президента Российской Федерации. Ответьте 

на вопросы. 

1 Какие аргументы глава нашего государства приводит в доказательство того, что на 

Украине в последние 30 лет наблюдалась эскалация внутригражданского противостояния и 

возникали предпосылки к гражданской войне? 

2 Почему жители полуострова Крым в 2014 году присоединились к России? 

3 Как Россия поддерживала Украину после распада СССР? 

Задание 6 Изучите текст обращения Президента Российской Федерации 21 февраля 2022 

года. Ответьте на вопросы. 

Нас раз за разом пытаются убедить в том, что НАТО – это миролюбивый и сугубо 

оборонительный союз. Мол, никаких угроз для России нет. Опять предлагают поверить на 

слово. Но реальную цену таким словам мы хорошо знаем. В 1990 году, когда обсуждался 

вопрос об объединении Германии, советскому руководству со стороны США было 

обещано, что не произойдёт присутствия НАТО ни на один дюйм в восточном направлении. 

И что объединение Германии не приведёт к распространению военной организации НАТО 

на восток. Россия все свои обязательства выполнила, в том числе 

Германии, из государств Центральной и Восточной Европы, и тем самым внесла огромный 

вклад в преодоление наследия холодной войны. Мы последовательно сотрудничества, в том 

числе в формате Совета Россия – НАТО и ОБСЕ. Сегодня достаточно одного взгляда на 

карту, чтобы увидеть, как западные страны «сдержали» обещание не допустить 

продвижения НАТО на восток. Попросту обманули. Мы получили одну за другой пять волн 

расширения НАТО. В 1999 году в альянс были приняты Польша, Чехия, Венгрия, в 2004 

году – Болгария, Эстония, Латвия, Литва, Румыния, Словакия и Словения, в 2009 году – 

Албания и Хорватия, в 2017-м – Черногория, в 2020-м – Северная Македония. В документах 

НАТО наша страна официально объявлена главной угрозой евроатлантической 

безопасности. И в качестве передового плацдарма для такого удара будет служить Украина. 

Если бы об этом услышали наши предки, они, наверное, просто бы не поверили. И нам 

сегодня не хочется в это верить, но это так. Хочу, чтобы это поняли и в России, и на 

Украине. 

1.Что означает аббревиатура НАТО? 



2 НАТО - миролюбивая организация? 

3 Рассмотрите на карте, как расширялось НАТО на восток последние 30 лет. Сдержано ли 

обещание? (обсуждение подлетного времени ракет НАТО к городам РФ, если бы блок 

НАТО разместил свои наступательные силы на Украине) 

Задание 7 По инициативе России и при содействии ряда европейских стран в 2014-2015 гг. 

удалось остановить масштабное кровопролитие в Донбассе, заставив киевские власти 

согласиться на подписание Минских соглашений, предусматривавших комплекс мер для 

мирного урегулирования конфликта. Прочитайте текст Минских соглашений, ответьте на 

вопросы. 

1.Какие обязательства взяла на себя Украина? 

2 Выполнялись ли эти обязательства? 

Задание 8 Просмотрите видеоролик: фрагменты новостей. Как вы думаете, почему 

Президент принял решение о признании ДНР и ЛНР и о начале СВО? 

15.02.22 – Государственная Дума обратилась к Президенту с просьбой признать 

независимость ЛНР и ДНР. 21.02.22 – Состоялось заседание Совета безопасности 

Российской Федерации, на котором его члены единогласно высказались за признание 

независимости ЛНР и ДНР. Только потом, во исполнение ратифицированных Федеральным 

Собранием 22 февраля 2022 года договоров о дружбе и взаимопомощи с Донецкой 

Народной Республикой и Луганской Народной Республикой, глава государства принял 

решение о проведении специальной военной операции. 
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