
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ' 

«КОЛЛЕДЖ «КРАСНОСЕЛЬСКИЙ» 

РАССМОТРЕНО И ПРИНЯТО 
на заседании Педагогического Совета 
СПб ГБПОУ «Колледж «Красносельский» 

Протокол №_L от o__g DG 2021 г. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУ ЛЯ 

ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос 

основной профессиональной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

по профессии 

43.01.02 Парикмахер 

Санкт-Петербург 

2021 г. 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

 

4 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

5 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

6 

4 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

16 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

17 

 



4 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос 

 

 1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

43.01.02 Парикмахер, входящей в состав укрупненной группы профессий 43.00.00 Сервис и 

туризм в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение 

стрижек и укладок волос. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована после 

соответствующей корректировки в программах профессиональной подготовки по профессии 

рабочих: ОКПР 16437 Парикмахер при наличии основного общего образования; а также 

обучения взрослого населения по этой же профессии на базе родственных профессий. Стаж и 

опыт работы не требуется. 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе освоения профессионального 

модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

 выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек (женских, 

мужских), укладок, бритья головы и лица;              

 выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь: 

 организовывать рабочее место; 

 подбирать препараты для стрижек и укладок;  

 пользоваться парикмахерским инструментом; 

 выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-

технологической картой; 

 производить коррекцию стрижек и укладок; 

 выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать: 

 санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

 законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 

 физиологию кожи и волос; 

 состав и свойства профессиональных препаратов; 

 основные направления моды в парикмахерском искусстве; 

 нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

 технологии выполнения массажа головы; 

 технологии классических и салонных стрижек (женских, мужских); 

 технологии укладок волос различными способами; 

 критерии оценки качества стрижек и укладок; 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы профессионального 

модуля: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося - 848 часов, 

самостоятельная работа - 79 часов  

обязательная учебная нагрузка - 157 часов, в том числе: 

- лекций- 97 часов; 

- практических занятий 60 часов; 
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   учебная практика- 360 часов  

   производственная практика – 252 часа. 

  

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися 

видом деятельности (ВД) Выполнение стрижек и укладок волос, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними. 

ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские). 

ПК 1.4. Выполнять укладки волос. 

ПК 1.5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард. 

ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ВЫПОЛНЕНИЕ СТРИЖЕК И УКЛАДОК ВОЛОС 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Код 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 
Учебная, 

часов 

Производственная, 

часов 

 
Всего

, 

часов 

в т.ч. лабораторные 

работы и 

практические занятия, 

часов 

Всего, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 1.1  

ПК 1.2  

ПК 1.6 

Раздел 1. Организация 

подготовительных и 

заключительных работы по 

обслуживанию 

посетителей. 

44 16 8 10 18 - 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

Раздел 2. Выполнение 

стрижки волос, бороды и 

усов. Бритье головы и 

лица. Женские стрижки 

409 101 45 40 268 - 

ПК 1.4 Раздел 3. Выполнение 

укладки волос 
143 40 7 29 74 - 

 Производственная 

практика, часов  
252  252 

Всего: 848 157 60 79 360 252 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ)  

 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПМ 01. Выполнение стрижки и укладки волос 

МДК 01.01 Стрижки и укладки волос 

848  

Раздел 1. Организация подготовительных и заключительных работы по обслуживанию посетителей. 44  

Тема 1.1. 

Подготовительные и 

заключительные работы 

при обслуживании 

посетителей. 

Содержание учебного материала: 6  

2 

 

Подготовка и оборудование рабочего места парикмахера 

Уборка рабочего места после обслуживания посетителей 

Основные инструменты парикмахера. Парикмахерское белье, его назначение 

Диагностика групп волос 

4 

Практические занятия: 2  

ПЗ №1 Подготовка рабочего места 

ПЗ №2 Выполнение заключительных работ по обслуживанию посетителей 

1 

1 

Тема 1.2.Мытье и массаж 

головы. Уход за волосами. 

Содержание учебного материала 10  

 

2 
Правила дезинфекции инструмента  

Цели и способы мытья головы. Нормы расхода препаратов. 

Цели массажа головы. Показания и противопоказания к выполнению массажа головы 

Средства для массажа головы. индивидуальный подбор препаратов 

 

4 

Практические занятия: 6  

ПЗ №3 Составление диагностической карты клиента 

ПЗ №4 Выполнение дезинфекции парикмахерских инструментов и рабочего места 

ПЗ № 5 Подбор средств по уходу за волосами в зависимости от типа и структуры 

волос 

ПЗ № 6 Выполнение мытья головы согласно инструкционно-технологической карты. 

Расчесывание и сушка волос 

ПЗ № 7 Выполнение массажа головы клиента 

ПЗ № 8 Подбор средств для выполнения массажа головы 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

Самостоятельная работа раздела 1  10  
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Выполнение докладов и рефератов: «История развития парикмахерского искусства»,  

 «Подбор средств по уходу за волосами в зависимости от типа и структуры волос»,  

 «Санитарно-гигиенические требования к парикмахерским». 

 Составление отчетов о выполнении гигиенического мытья головы, о выполнении массажа головы. 

Учебная практика 

Виды работ: 

- отработка приемов держания инструмента, 

- отработка упражнений, постановка руки, 

- освоение методов владения электромашинкой, феном, 

- дезинфекция инструмента, 

Освоение приемов: 

- диагностики кожи головы и волос клиента 

- мытья головы, массажа и сушки волос. 

- составления индивидуальных программ по уходу за волосами. 

- владения парикмахерским инструментом 

18  

Раздел 2. Выполнение стрижки волос, бороды и усов. Бритье головы и лица. Женские стрижки 409  

Тема 2.1. Инструменты и 

приспособления для 

стрижки волос. 

Содержание учебного материала 9  

2 Виды и назначение расчесок для стрижки волос. Техники владения инструментом. 

Виды и назначение расчесок и щеток для укладки волос. Техники владения 

инструментом. 

Виды и назначение парикмахерских ножниц. Охрана труда при стрижке волос. 

Разновидности бритв. Охрана труда при владении инструментом. 

Электроинструменты, фены, машинки для стрижки, электрощипцы, приспособления. 

Охрана труда при работе с электроинструментом. 

5 

Практические занятия: 4  

ПЗ № 9 Освоение приемов держания расчесок при выполнении стрижки волос 

ПЗ № 10 Приемы владения парикмахерскими ножницами и расческами 

ПЗ № 11 Приемы владения опасной и филировочной бритвами 

ПЗ № 12 Приемы владения электроинструментом 

1 

1 

1 

1 

Тема 2.2.  

Строение головы. Деление 

на зоны. 

Содержание учебного материала  3  

2 Принципы деления волосяного покрова на зоны. 1 

Практические занятия: 2  

ПЗ № 13 Изучение краевой линии роста волос, строение головы 

ПЗ № 14 Отработка делений волосяного покрова на зоны 

1 

1 

Тема 2.3. Основные Содержание учебного материала 21  
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методы и операции 

стрижек 

 

 

 

 

 

 

 

Операции стрижки 

Виды срезов 

Виды филировки 

Окантовка при выполнении мужских стрижек 

Окантовка при выполнении женских стрижек 

Окантовка при выполнении стрижек на длинных волосах 

Сведение волос «на нет». Технология выполнения 

Способы выполнения сведения волос «на нет» 

Тушевка, шлифовка, дымчатый переход 

Методы стрижек 

Стрижка на пальцах. Технология выполнения 

Виды стрижек (простая и модельная) 

Виды стрижек (контрастная, неконтрастная) 

Основные приемы при выполнении стрижек (горизонтальные, вертикальные 

проборы) 

Приемы выполнения диагональных и радиальных проборов 

15 2 

Практические занятия: 5  

ПЗ № 15 Отработка видов срезов волос 

ПЗ № 16 Отработка видов филировки 

ПЗ № 17 Оформление висков и затылка в женских стрижках 

ПЗ № 18 Оформление висков и затылка в мужских стрижках 

ПЗ № 19 Оформление челки в стрижках 

ПЗ № 20 Отработка сведения волос «на нет». 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Тема 2.4 Формы стрижек Содержание учебного материала 32  

 

2 
Основы выполнения мужских стрижек 

Классические формы мужских стрижек 

Стрижка «Канадка», технология выполнения. 

Стрижка «Полька», технология выполнения. 

Стрижка «Бокс», технология выполнения. 

Стрижка «Полубокс», технология выполнения. 

Стрижка «Ежик», технология выполнения. 

Стрижка «Бобрик», технология выполнения. 

Стрижка «Каре», технология выполнения. 

Градуированная форма в мужских стрижках. Технология выполнения 

Прогрессивная форма в мужских стрижках. Технология выполнения 

19 
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Равномерная форма в мужских стрижках. Технология выполнения 

Массивная форма в мужских стрижках. Технология выполнения 

Комбинированные формы мужских стрижек 

Укладочные средства для мужских стрижек 

Подготовительные работы при выполнении бритья 

Технология, приемы, последовательность бритья волосяного покрова головы 

Последовательность операций при выполнении бритья лица 

Формы бороды и усов с учетом коррекции формы лица 

Практические занятия: 13  

ПЗ № 21 Составление инструкционно-технологической карты и схемы мужской 

классической стрижки 

ПЗ № 22 Составление инструкционно-технологической карты и схемы мужской 

стрижки «Бокс», «Полубокс» 

ПЗ № 23 Составление инструкционно-технологической карты и схемы мужской 

стрижки «Ежик», «Бобрик», «Каре» 

ПЗ № 24 Составление инструкционно-технологической карты и схемы мужской 

стрижки градуированной формы 

ПЗ № 25 Составление инструкционно-технологической карты и схемы мужской 

стрижки прогрессивной формы 

ПЗ № 26 Составление инструкционно-технологической карты и схемы мужской 

стрижки массивной формы 

ПЗ № 27 Составление инструкционно-технологической карты мужской стрижки 

комбинированной формы 

ПЗ № 28 Выполнение приемов бритья головы 

ПЗ № 29 Выполнение приемов бритья лица 

ПЗ № 30 Коррекция формы лица при помощи бороды и усов 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

 

1 

1 

1 

Тема 2.5.  Женские 

стрижки 

 

Содержание учебного материала: 19 2 

Базовые формы женских стрижек 

Массивная форма стрижки. Технология выполнения 

Прогрессивная форма стрижки. Технология выполнения 

Равномерная форма стрижки. Технология выполнения 

Градуированная форма стрижки. Технология выполнения 

Виды градуировки 

Комбинации форм 

8 

Практические занятия: 11  
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ПЗ № 31 Схема женской стрижки массивной формы 

ПЗ № 32 Схема женской стрижки прогрессивной формы 

ПЗ № 33 Схема женской стрижки равномерной формы 

ПЗ № 34 Схема женской стрижки градуированной формы 

ПЗ № 35 Схема женской стрижки градуированной формы горизонтальными 

проборами с изменением угла оттяжки 

ПЗ № 36 Схема женской стрижки градуированной формы вертикальными проборами 

с изменением угла среза 

ПЗ № 37 Схема женской стрижки градуированной формы вертикальными проборами 

с изменением угла отчеса 

ПЗ № 38 Схема женской стрижки на базе массивной и градуированной форм 

ПЗ № 39 Схема женской стрижки на базе прогрессивной и равномерной форм 

ПЗ № 40 Схема женской стрижки на базе массивной и равномерной форм 

1 

2 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

Тема 2.6 Моделирование 

женских стрижек 

Содержание учебного материала: 18 2 

Подбор стрижек для круглой и квадратной форм лица 

Подбор стрижек для треугольной и прямоугольной форм лица 

Подбор стрижек для трапециевидной и ромбовидной форм лица 

Ассиметричные стрижки на коротких волосах 

Ассиметричные стрижки на волосах средней длины 

Блочные и креативные стрижки 

Стрижки с применением корректирующих приемов для лица с крупными чертами 

Стрижки с применением корректирующих приемов для лица с мелкими чертами 

Стрижки с применением корректирующих приемов с высокой краевой линией 

9 

Практические занятия: 9  

ПЗ № 41 Составление инструкционно-технологических карт 

ПЗ № 42 Составление инструкционно-технологической карты и схемы 

ПЗ № 43 Составление инструкционно-технологической карты 

ПЗ № 44 Составление инструкционно-технологической карты 

3 

2 

1 

3 

Самостоятельная работа раздела 2  

Доклад «Парикмахерские инструменты для стрижки и расчесывания» 

Реферат «История технологического прогресса электроинструмента» 

Выполнение творческих заданий (коллажей): 

• Виды челок, 

• Виды стрижек, 

• Массивные формы стрижек, 

40  
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• Прогрессивные формы стрижек, 

• Равномерные формы стрижек, 

• Градуированные формы стрижек, 

• Комбинированные формы стрижек, 

• Направление мужской моды в стрижках, 

• Формы бороды и усов. 

• Коллаж Стрижки и укладки для разных форм лиц 

Составление технологических схем женских и мужских стрижек в зависимости от заданных условий 

Учебная практика 

Виды работ: 

- отработка приемов держания инструмента, 

- тработка упражнений, постановка руки, 

- освоение методов владения электромашинкой, феном, 

- дезинфекция инструмента, 

- деление на зоны волосяного покрова, 

- виды проборов, отработка видов деления волос, 

- отработка приемов различных видов срезов, 

- отработка приемов различных видов филировки, 

- освоение приемов различных операций стрижки, 

- отработка базовых форм женских стрижек, 

- освоение приемов комбинированных форм стрижек, 

- отработка базовых форм мужских стрижек, 

- отработка методов стрижки, 

- отработка приемов бритья головы, 

- отработка приемов бритья лица, 

Освоение приемов: 

- стрижка бороды и усов, 

- коррекция недостатков внешности при помощи бороды и усов, 

- выполнение мужских стрижек согласно инструкционно-технологическим картам, 

- выполнение женских стрижек согласно инструкционно-технологическим картам, 

- моделирование стрижек в зависимости от формы лица и внешности.  

268  

Раздел 3 Выполнение укладки волос  143  

Тема 3.1. Укладочные 

средства 

  

Содержание учебного материала 2  

2 Технология применения различных средств для укладки волос 1 

Практические занятия: 1  
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 ПЗ № 45 Заполнение таблицы «Применение средств для укладки волос» 1 

Тема 3.2. Виды и способы 

укладки волос 

 

Содержание учебного материала 37  

 

2 
Подбор форм укладки волос с учетом индивидуальных особенностей человека 

Технология выполнения воздушной укладки феном 

Создание дополнительной объема в укладке 

Укладка волос с применением бигуди 

Технология выполнения укладки с применением бигуди 

Технология выполнения укладки с применением начеса и тупирования волос 

Холодная укладка волос 

Технология выполнения укладки «прямые волны» 

Технология выполнения укладки «косые волны» (комбинированная укладка) 

Технология выполнения укладки «поперечные волны» 

Технология выполнения горячей укладки с применением круглых электрощипцов 

Технология выполнения горячей укладки с применением прямых электрощипцов 

Технология выполнения укладки волос с помощью насадки - диффузора 

Технология выполнения укладки волос мелкими локонами 

Технология выполнения комбинированной укладки 

Технология выполнения укладки волос с элементами плетения на длинных волосах 

Технология выполнения укладки «свободные волосы» 

Технология выполнения укладки волос с применением декора 

Технология выполнения укладки волос в стиле «Пикси» 

Технология выполнения укладки волос крупными локонами 

Технология выполнения укладки волос различных комбинированных форм 

Технология выполнения укладки волос с элементами прически 

31 

Практические занятия: 6  

ПЗ № 46 Выполнение укладки волос при помощи фена 

ПЗ № 47 Выполнение укладки волос при помощи электрощипцов 

ПЗ № 48 Выполнение начеса и тупирования волос 

ПЗ № 49 Выполнение накрутки волос на бигуди 

ПЗ № 50 Выполнение укладки волос с элементами плетения 

ПЗ № 51 Выполнение укладки волос комбинированных форм 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 Дифференцированный зачёт 1  

Самостоятельная работа раздела 3  

• Систематическая проработка конспектов для подготовки к практическим работам.  

• Выполнение реферата о современных укладочных средствах. 

19 
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• Составление различных схем накрутки волос на бигуди по заданным условиям 

• Составление технологической карты различных вариантов укладки волос по представленному образцу. 

• Подготовка портфолио. 

Учебная практика. Виды работ 

Освоение приемов: 

- выполнение холодной укладки волос.  

- накрутка волос на бигуди по различным схемам 

- горячая укладка волос при помощи различных видов электроинструмента 

- укладка волос при помощи фена 

- нанесение средств для укладки волос в зависимости от вида укладки 

- выполнение начеса волос 

- выполнение тупирования волос 

- оформление нарядных укладок 

- фиксация готовой прически 

Дифференцированный зачет 

74 

68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

Производственная практика   

Виды работ 

- подготовка рабочего места парикмахера 

- уборка рабочего места парикмахера 

- выполнение диагностики волос 

- выполнение мытья головы 

- нанесение средств по уходу за волосами в зависимости от структуры и типа волос 

- выполнение приемов массажа головы 

- выполнение расчесывания влажных волос 

- выполнение сушки волос после мытья головы 

- выполнение приемов держания инструмента 

- выполнение дезинфекции инструмента 

- выполнение деления на зоны волосяного покрова 

- владение приемами стрижки 

- владение методами стрижки 

- выполнение мужских стрижек согласно инструкционно-технологическим картам 

- выполнение женских стрижек согласно инструкционно-технологическим картам 

- выполнение стрижки бороды и усов 

- выполнение коррекции недостатков внешности при помощи бороды и усов 

- выполнение бритья головы и лица 

252 

246 
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- выполнение холодной укладки волос  

- выполнение последовательности накрутки волос на бигуди по различным схемам 

- выполнение укладки волос при помощи щипцов 

- выполнение укладки волос при помощи фена 

- нанесение средств для укладки волос в зависимости от вида укладки 

- выполнение начеса волос 

- выполнение тупирования волос 

- фиксация готовой прически 

- создание единого образа клиента в зависимости от его пожеланий 

Комплексный дифференцированный зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

ВСЕГО 848  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие парикмахерской-

мастерской.  

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную 

производственную практику, которую рекомендуется проводить концентрированно после 

изучения модуля. 

Оборудование лабораторий и рабочих мест лабораторий: 

парикмахерские кресла, зеркала, столики для инструментов и препаратов, мойки для 

мытья волос, сушуары, стерилизаторы, бактерицидные лампы, водонагреватель, 

профессиональные препараты. 

Оборудование мастерских и рабочих мест мастерских: 

парикмахерские кресла; 

зеркала; 

столики для инструментов и препаратов; 

мойки для мытья волос; 

сушуары; 

стерилизаторы; 

бактерицидные лампы; 

водонагреватель; 

профессиональные препараты. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

Выполнение стрижек и укладов волос : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Л. В. Масленикова. – М. : Издательский центр «Академия», 2016. – 192с. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Данный модуль изучается параллельно с изучением общепрофессиональных 

дисциплин «Основы физиологии кожи и волос», «Санитария и гигиена», «Специальный 

рисунок». 

     Учебная практика, рассредоточенная проводится параллельно с теоретической 

частью модуля (из расчета 1 день в неделю по 6 часов в день).  Производственная 

практика по модулю проводится концентрированно по окончанию изучения всех модулей. 

Производственная практика организована на предприятиях бытового обслуживания 

города. Консультации обучающихся проводятся в соответствии с графиком консультаций, 

составленным учебным заведением.  

Формой промежуточного контроля является дифференцированный зачет по МДК, 

по учебной практике и производственной практике. Итоговая аттестация по модулю – 

экзамен (квалификационный), форма которого определяется учебным заведением. 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках 

профессионального модуля «Выполнение стрижек и укладок волос» является освоение 

учебной практики для получения первичных профессиональных навыков.  
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5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 1.1 Выполнять 

подготовительные 

работы по 

обслуживанию клиентов. 

- определение типа и структуры 

волос – в соответствии с 

существующей типологией; 

- правильность и полнота 

выполнения подготовительных работ 

по обслуживанию клиентов в 

соответствии с инструкционно-

технологической картой; 

Наблюдение и оценка 

во время учебной и 

производственной 

практики 

 

ПК 1.2 Выполнять мытье 

волос и 

профилактический уход 

за ними. 

- обоснованность выбора средств для 

мытья головы в соответствии с 

типологией волос; 

- соблюдение технологической 

последовательности мытья головы в 

соответствии с инструкционно-

технологической картой; 

- составление программы ухода за 

волосами в зависимости от 

индивидуальных особенностей 

клиента; 

Представление 

программы ухода за 

волосами. 

Наблюдения при 

выполнении 

практических работ.  

Наблюдение и оценка во 

время учебной и 

производственной 

практики. 

ПК 1.3 Выполнять 

классические и салонные 

стрижки (женские, 

мужские). 

- обоснованность выбора стрижки в 

зависимости от индивидуальных 

особенностей клиента с учетом 

направлений моды; 

- соблюдение технологической 

последовательности выполнения 

мужских и женских стрижек в 

зависимости от фасона; 

- составление инструкционно-

технологических карт стрижек. 

Представление 

инструкционно 

технологических карт 

различных стрижек. 

Наблюдения при 

выполнении 

практических работ. 

Наблюдения во время 

учебной и 

производственной 

практики. 

ПК 1.4 Выполнять 

укладки волос. 

- обоснованность выбора вида 

укладки в зависимости от 

индивидуальных особенностей 

клиента; 

 - соблюдение технологической 

последовательности выполнения 

укладки волос в зависимости от 

заданных условий; 

Наблюдение и оценка  

во время учебной и 

производственной 

практики. 

ПК 1.5 Выполнять 

бритье и стрижку усов, 

бороды, бакенбард. 

соблюдение технологической 

последовательности выполнения 

бритья головы и лица; 

- составление инструкционно-

технологических карт оформления 

бороды и усов. 

Представление 

инструкционно-

технологических карт 

оформления бороды и 

усов 

ПК 1.6 Выполнять - правильность и полнота Наблюдение и 
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заключительные работы 

по обслуживанию 

клиентов. 

выполнения заключительных работ 

по обслуживанию клиентов; 

экспертная оценка во 

время учебной и 

производственной 

практики. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволят проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  

ОК.01 Понимать сущность 

и социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 участие в профессиональных 

конкурсах на различных уровнях; 

 участие в производственной 

деятельности учебного заведения; 

 участие в работе профессиональных 

семинарах; 

 участие в творческих проектах; 

 наличие положительных отзывов по 

производственной практике; 

 участие в профориентационной 

работе учебного заведения 

Представление 

сертификатов, 

грамот. 

Представление 

отзывов о 

практике. 

Наблюдение и 

оценка 

ОК.02 Организовывать 

собственную 

деятельность, исходя из 

цели и способов ее 

достижения, 

определенных 

руководителем. 

 выбор и применение методов и 

способов решения профессиональных 

задач в области разработки 

технологических процессов выполнения 

стрижек и укладок волос; 

 своевременное представление 

результатов самостоятельной работы; 

 самоорганизация и самоконтроль в 

процессе учебной деятельности и 

производственной практики 

Представление 

материалов с 

соблюдением 

срока  

ОК.03 Анализировать 

рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и 

итоговый контроль, 

оценку и коррекцию 

собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 

 решение стандартных и 

нестандартных профессиональных задач в 

области разработки технологических 

процессов парикмахерских работ; 

 сопоставление типовых методов 

решения профессиональных задач с 

реальной ситуацией;  

Моделирование 

конкретных 

ситуаций.  

Наблюдение и 

экспертная 

оценка. 

ОК.04 Осуществлять 

поиск информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

 осуществление эффективного 

поиска необходимой информации; 

 использование различных 

источников, включая электронные 

интернет ресурсы 

Представление 

рефератов, 

презентаций. 

Защита 

материалов. 
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ОК.05 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

 - выполнение заданий учебно-

производственной деятельности с 

помощью компьютерных технологий; 

 - применение оргтехники при 

подготовке учебных и производственных 

заданий и их оформлении 

Представление 

материалов с 

использованием 

ПК и оргтехники 

ОК.06 Работать в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

 взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения; 

 соблюдение требований деловой 

культуры; 

 соблюдение этических норм 

Наблюдение и 

оценка. 

ОК.07 Исполнять 

воинскую обязанность, в 

том числе с применением 

полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 

 - своевременное получение 

приписного свидетельства; 

 - участие в военно-патриотических 

мероприятиях на различных уровнях; 

 - участие в военных сборах. 

Наблюдение и 

оценка.  

Предъявление 

приписного 

свидетельства 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


