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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОГСЭ.02 История» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское 

дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01–06, 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

– ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире; 

– выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных проблем; 

-определять  значимость 

профессиональной деятельности по 

осваиваемой специальности для 

развития экономики в историческом 

контексте; 

-демонстрировать гражданско- 

патриотическую позицию 

– основные направления развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

– основные процессы 

(интеграционные, поликультурные, 

миграционные и 

иные) политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

– назначение международных 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

– о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

– содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных 

актов мирового и регионального значения; 

-ретроспективный анализ развития 

отрасли 

  

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
48 

В т.ч. в форме практической подготовки - 

в том числе: 

теоретическое обучение 47 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация 1 

 

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 

часах 

Коды 

компетенци

й, 

формирова

нию 

которых 

способствуе

т элемент 

программы 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 13  

Тема 1.1  

Основные тенденции 

развития СССР к 

1980-м гг. 

Содержание учебного материала  

5 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.  

2. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики. 

3. Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 

4. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего мира».   

5. Афганская война и ее последствия. Ближневосточный конфликт.  

Тема 1.2  

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  

8 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1.Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР.  

3. Перестройка в СССР (1985–1991 гг.): причины и последствия. 

4. Предпосылки системного кризиса. Характеристика основных периодов перестройки. 

5. Первый этап экономических преобразований: концепция ускорения социально-

экономического развития.  

6. Второй этап экономических реформ. Экономический кризис и начало перехода к 

рыночной экономике. Программа «500 дней». 

7. «Парад суверенитетов». События августовского путча. Подписание Беловежских 

соглашений и образование СНГ. 

8. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР. 



Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв.   

Тема 2.1 

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века. 

Содержание учебного материала 

8 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1. Антикризисные меры и рыночные реформы. Формирование государственной власти 

новой России. Принятие Конституции РФ 1993г. 

2. Становление гражданского общества. Обострение локальных конфликтов на 

постсоветском пространстве. РФ и страны ближнего зарубежья. РФ и СНГ. 

3. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990-е гг.  

4. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве.  

5. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая 

конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отношении России. 

6. Экономика России в период реформ (1991-2000г). Российская экономика на пути к 

рынку. Начало радикальных экономических преобразований. Падение жизненного уровня 

населения. Приватизация. Развитие экономики России в 1992-1998гг.  

7. Дефолт 1998г. и его последствия. Экономические меры правительства Е. М. Примакова.  

8. Россия в мировой экономике. Особенности развития российской экономики в конце 20 

–начале 21вв. 

 

Тема 2.2 

Укрепление влияния 

России на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

8 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, 

Южной Осетией и пр. 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, 

результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

3. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

4. Геополитическое положение и внешняя политика в 1990-е гг. 

Новое место России в мире. Взаимоотношения с США и странами Запада.  

5. Агрессия НАТО в Югославии и изменение политики России в отношении Запада. 

Восточный вектор внешней политики.  

6. Политическая жизнь России в начале 21 в.  

Отставка Президента Б. Н. Ельцина. Президент В. В. Путин и его программа. Мюнхенская 

речь Владимира Путина. Укрепление российской государственности. Обеспечение 

гражданского согласия и единства общества. Новые государственные символы России. 



Усиление борьбы с терроризмом. Судебная реформа. Выборы 2003-2004гг. Реформа 

управления. Итоги политического развития страны в 2000-е гг. 

7. Экономика России в начале 21 в. Переход к политике государственного регулирования 

рыночного хозяйства. Налоговая реформа. Решение проблемы внешнего долга. 

8. Социальное развитие: разработка и реализация приоритетных национальных проектов. 

Новый виток российской космической программы. Демографическая политика. Итоги 

социально-экономического развития страны. 

 

Тема 2.3 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа 

НАТО и политические ориентиры России. 

2. Роль международных организаций (ВТО, ЕЭС, ОЭСР) в глобализации политической и 

экономической жизни и участие России в этих процессах. 

3. Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 

4. Внешняя политика России в начале 21 в. Разработка новой внешнеполитической 

стратегии. 

Усиление борьбы с терроризмом. Отношения России с США и Западом. Отношения 

России со странами ближнего зарубежья. Отношения России со странами Азии, Африки, 

Латинской Америки. Укрепление позиций России на международной арене Итоги внешней 

политики России. 

Тема 2.4 

Развитие культуры в 

России. 

Содержание учебного материала 

3 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры».  

2.Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и «свобода 

совести» в России. 

3. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 

Тема 2.5. Содержание учебного материала 9 ОК 02, ОК 



Перспективы 

развития РФ в 

современном мире. 

1. Россия в 2008–2011 гг. Президент Д. А. Медведев и его программа. Военный конфликт 

в Закавказье. Новый этап политической реформы. Россия и мировой экономический 

кризис. Социальная политика в условиях экономического кризиса. Ориентиры 

инновационного развития. Россия в системе международных отношений. Выборы в 

Государственную думу 2011г. 

2. Российская Федерация в 2012-2022г. 

Президентские выборы 2012 г. Воссоединение Крыма с Россией. Внешняя политика. 

Участие России в борьбе с международным терроризмом в Сирии. Укрепление 

обороноспособности страны. Социально-экономическое развитие. Культура, наука, спорт. 

Выборы в Государственную думу 2016 г. Президентские выборы 2018 г. Голосование по 

поправкам в Конституцию Российской Федерации.  

3. Специальная военная операции России на Украине в 2022 г. 

4. Мировой экономический кризис 2008–2009 гг. и его влияние на экономику России. 

Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на 

период до 2020 года. Преимущества и недостатки «Концепции 2020».  

5. Экономическое развитие страны в 2011-2015гг., в 2016–2024 гг. 

Санкции против России и политика импортозамещения.  

6. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе.  

7. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов 

– главное условие политического развития.  

8. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике.  

9. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека 

– основа развития культуры в РФ. 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

Тема 2.6. 

Глобализация и ее 

последствия, 

международные 

отношения 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 

09 

1. Информационное общество. Глобализация и ее последствия 

2. Проблемы национальной безопасности в международных отношениях.  Международный 

терроризм как социально-политическое явление 

Дифференцированный зачет 1  

Всего: 48  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный 

оборудованием: рабочие места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 необходимая методическая и справочная литература, 

комплект учебных карт 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением 

 телевизор или мультимедийный проектор с экраном. 

 мультимедийные презентации по тематике дисциплины. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов В.В. История: учебник для студентов учреждений СПО / В.В. Артемов, 

Ю.Н. Лубченков. – 21-е изд., стер. Москва: Академия, 2021. 448 с. 

2. 1. История России, 1914-1945 годы: 10-й класс: базовый уровень: учебник/ А.В. 

Шубин, М.Ю. Мягков, Ю.А. Никифоров; под общ. ред. В.Р. Мединского. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 272с.: ил., карты 

3. 2. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 1914-1945 годы: 10-

й класс: базовый уровень: учебник/ В.Р. Мединский, А.О. Чубарьян. – Москва: 

Просвещение, 2023, - 240с.: ил. 

4. 3. Мединский В.Р., Торкунов А.В. 1914-1945 годы: 10-й класс: базовый уровень: 

учебник/ В. Р. Мединский, А.В. Торкунов. – 2-е изд., обновл. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 496с. : ил. 

5. 4. История России, 1946 год – начало XXI века: 11-й класс: базовый уровень: 

учебник/ А.В. Шубин, М.Ю. Мягков, Ю.А. Никифоров; под общ. ред. В.Р. 

Мединского. – Москва: Просвещение, 2023. – 208с.: ил., карты. 

6. 5. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. 1945 год – начало 

XXI века: 11-й класс: базовый уровень: учебник/ В.Р. Мединский, А.О. Чубарьян. – 

2-е изд., обновл. -  Москва: Просвещение, 2023, - 272с.: ил. 

7. 6. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1945 год – начало XXI 



века: 11-й класс:базовый уровень: учебник/ В. Р. Мединский, А.В. Торкунов. – 2-е 

изд., обновл. – Москва: Просвещение, 2023. – 448с. : ил. 

8. Самыгин П. С. История: Учебное пособие / П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, Шевелев 

В.Н., В.В. Касьянов. – Москва: ИНФРА-М, 2021. – 550 с. 

9. Артемов В.В. История Отечества: С древнейших времен до наших дней : учебник 

для студентов учреждений СПО / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 23-е изд., доп. 

Москва: Академия, 2020. – 384 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-

4488-1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104903 

2. История России в 2 ч. Часть 1. До начала ХХ века : учебник для вузов / Л. И. 

Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 346 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-08970-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470179 (дата обращения: 01.11.2021). 

3. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. 

Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 300 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452128 (дата обращения: 01.11.2021). 

4. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 352 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-08565-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471503 (дата обращения: 01.11.2021). 

5. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ век — начало ХХI века : учебник 

для среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 257 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08561-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471504 

(дата обращения: 01.11.2021). 

6. История России в 2 ч. Часть 1. 1914—1941 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. 

Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 270 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04767-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452127 (дата обращения: 01.11.2021). 

7. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. 

Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 300 

https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903


с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452128 (дата обращения: 01.11.2021). 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной 

редакцией В. М. Кириллова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 198 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/473762 (дата обращения: 01.11.2021). 

  

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

– основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

XX и XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI вв.; 

– основные процессы 

(интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

– назначение международных 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

– о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

– содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных 

актов мирового и регионального значения. 

-ретроспективный анализ развития отрасли 

-Уверенно перечисляет 

конкретные события 

- правильно описывает 

события и называет причины; 

-точно перечисляет и 

описывает, дает оценку 

основным процессам; 

-оценивает международную 

значимость деятельности 

организаций; 

-грамотно воспроизводит и 

подбирает примеры о роли 

науки, культуры и религии; 

-четкость и правильность 

ответов на вопросы; 

-дает оценку состояния 

отрасли, делает выводы о 

перспективах ее развития 

- устный опрос 

- выполнение 

тестовых 

заданий 

- выполнение 

индивидуальн

ых заданий 

-

дифференцированны

й зачет 

Уметь: 

– ориентироваться в современной 

экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем. 

-определять значимость профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

специальности для развития экономики в 

историческом контексте; 

-демонстрировать гражданско- 

патриотическую позицию 

-грамотно оценивает, 

сравнивает, описывает, 

критикует, объясняет, делает 

выводы, высказывает свое 

отношение, подтверждает 

примерами свое отношение к 

событиям 

-обосновывает видение и 

вычленяет части целого, 

выявляет взаимосвязи, видит 

и озвучивает ошибки, 

приводит различия между 

фактами и следствиями 

-выделяет в общем контексте 

экономического развития 

страны, значение и 

перспективы отрасли, 

получаемой специальности 

-демонстрирует способность 

сделать правильный 

нравственный, социальный, 

политический выбор 

- устный опрос 

- тестирование 

- выполнение 

практических 

заданий 

- выполнение 

индивидуальн

ых заданий 

-

дифференцированны

й зачет 
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