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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения рабочей программы производственной практики 

Программа производственной практики профессиональных модулей 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

(далее - ФГОС) по специальности среднего профессионального образования (СПО) 

43.02,13 Технологии парикмахерского искусства, входящей в состав укрупненной 

группы специальностей 43.00.00 «Сервис и туризм», и учебного плана основной 

образовательной программы среднего профессионального образования по 

специальности 43.02.13 Технологии парикмахерского искусства СПб ГБПОУ 

«Колледж «Красносельский». 

1.2. Минимальные требования к результатам освоения основных видов 

деятельности образовательной программы среднего профессионального образования 

по специальности 43.02.13 Технология парикмахерского искусства 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам деятельности: 

3.4.1. Предоставление современных парикмахерских услуг: 

ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и 

особенностей клиента. 

ПК. 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных 

технологий. 

ПК 1.3. Выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием 

современных технологий. 

ПК 1.4. Проводить консультации по подбору профессиональных средств для 

домашнего использования. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

следующими общими компетенциями (далее - ОК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языке. 

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере. 

Программа производственной практики может быть использована после 

соответствующей корректировки в программах профессиональной подготовки по 

профессии рабочих: ОКПР 16437 Парикмахер при наличии основного общего 

образования; а также в программах переподготовки по этой же профессии на базе 

укладки с учетом индивидуальных 



 

родственных профессий, программах повышения квалификации. Требуется 

профессиональная подготовка. 

 

1.2. Цели и задачи рабочей программы производственной практики - требования 

к результатам освоения программы производственной практики 

С целью овладения указанными видами профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения программы производственной практики должен: 

Основной вид 

деятельности 

Требования к умениям, практическому опыту 

Предоставление 

современных 

парикмахерских услуг 

иметь практический опыт в: 
проведении подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

проведении контроля безопасности и подготовки рабочего 

места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдение правил 

санитарии и гигиены, требований безопасности; 

проведении визуального осмотра состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос; 

определении и формировании по согласованию с клиентом 

комплекса парикмахерских услуг; 

подборе профессиональных инструментов и материалов для 

выполнения парикмахерских услуг; 

проведении диагностики состояния и чувствительности кожи 

головы и волос; 

выполнении современных стрижек на волосах разной длины; 

выполнении укладок волос различными инструментами и 

способами; 

выполнении окрашивания волос с использованием 

современных технологий и тенденций моды; 

выполнении химической (перманентной) завивки волос с 

использованием современных технологий и тенденций моды; 

выполнении всех видов парикмахерских услуг в 

соответствии с нормой времени; 

обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 

расчете стоимости услуги; 

консультировании по подбору профессиональных средств 

для домашнего использования. 

 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики, в том 

числе: По профилю специальности, всего - 180 часов 

ПМ. 01-180 часов 

  



 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы производственной практики является овладение 

обучающимися видами профессиональной деятельности: 

 Предоставление современных парикмахерских услуг 

3.1. Тематический план программы производственной практики по профилю 

специальности 

Коды 

профессиона

льных 

компетенций 

Наименования профессиональных модулей 

Всего часов 

практики по 

профилю 

специальност

и 

Распределение часов практики по профилю 

специальности по семестрам 

2 курс 3 курс 4курс 

3 сем. 
4 

сем 
5 сем. 6 сем. 7 сем. 8 сем. 

ПК 1.1.- 

1.4. ПМ.01. Предоставление 

современных парикмахерских услуг 

180     108   72 

 Итого 180   108   72 

 
  



 

3.2. Содержание обучения по производственной практике (по профилю специальности) 

Наименование 

профессионального модуля 

(ПМ), МДК и тем учебной 

практики 

Содержание учебного материала 
Кол-во 

часов 

ПМ.01. Организация и выполнение технологических процессов парикмахерских 

услуг 

 

МДК 01.01. Организация и технологии парикмахерских услуг 180 

Тема 1. ПП 

Организация и оснащение рабочего места парикмахера 

 

Тема 1.1. Подготовительные и 

заключительные виды работ по 

обслуживанию посетителей. 

Мытье, расчесывание, сушка 

волос. 

Массаж головы 

Подготовить рабочее место парикмахера 

Инструменты, приспособления, аппаратура, 

парикмахерское белье 

Продезинфицировать инструмент 

Накрыть клиента парикмахерским бельем  

Убрать рабочее места парикмахера  

Выполнить мытье головы 

Нанести средства по уходу за волосами в 

зависимости от структуры и типа волос 

Выполнить приемы массажа головы 

Расчесать влажные волос 

Высушить волосы после мытья головы 

 

Тема 2 ПП 

Выполнение стрижки и укладки волос 

 

Тема 2.1. Стрижка волос 

Тема 2.2. Укладка волос 

Разделить на зоны волосяной покров 

Отработать методы стрижки 

Выполнить мужские стрижки согласно 

инструкционно-технологическим картам  

Выполнить женские стрижки согласно 

инструкционно-технологическим картам 

 Выполнить холодную укладку волос  

Накрутить волосы на бигуди 

Отработать приемы укладки волос при помощи 

фена 

Отработать приемы укладки волос при помощи 

щипцов 

 

Тема 3 ПП Выполнение окрашивания волос 
 

Тема 3.1. Обесцвечивание волос 

Тема 3.2. Окраска волос 

химическими красителями 

Тема 3.3 Окраска волос 

полуперманентными красителями 

Тема 3.4 Окраска волос 

натуральными красителями 

Выбрать краситель и вспомогательные материалы в 

зависимости от вида окраски 

Выполнить обесцвечивание волос 

Выбрать краситель и вспомогательные материалы в 

зависимости от вида окраски 

Выполнить окрашивание волос 

• химическими красителями 

• полуперманентными красителями 

• натуральными красителями 

 



  

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы производственной практики предполагает наличие 

договоров с салонами красоты, парикмахерскими города и области на проведение 

производственной практики. 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную 

производственную практику, которую рекомендуется проводить концентрированно после 

изучения модуля. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения Перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Технология парикмахерских работ. Учебное 

пособие. Т. 

Москва. Академия, 2015 

2. Основы парикмахерского дела. Н.И.Панина - Москва, «Академия», 2014 

Дополнительные источники: 

1. История прически. Сыромятникова И.С. - М.: Искусство, 2012 

2. Технология парикмахерских работ : учеб.пособие 2-е изд. - Морщакина, Н.А.,Минск: 

Высшая школа, 2012 . 

3. Технология парикмахерских работ. Н.А.Марщакина - Минск, «Высшая школа», 2013 

4. Справочник парикмахера О.А.Панченко - Ростов-на -Дону, «Феникс», 2013 

5. Парикмахер стилист. Н.Б.Шешко, Н.В.Левинова - Минск, «Современная школа», 2012 

6. Лечение волос и восстановление волос. О.В.Ларина - «Этерна», 2013 

7. Здоровье и красивые волосы (медицина). Ю.Ю.Дрибноход - Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 2013 

8. Мужские стрижки - советы профессионалов. Гот Кремер, Джеки Уэйдсон - Перевод с 

английского, Издательская группа «Контенто», 2015 

9. Парикмахерское искусство. В.А.Петровская - Москва, «Аделант», 2012 

10. Учебные и справочные пособия фирм профессиональной косметики. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса производственной 

практики (производственного обучения) 

Производственная практика состоит из: практики по профилю специальности и 

преддипломной практики. Практика по профилю специальности распределена в конце 4- го 

и 6-го семестров, после освоения профессиональных модулей и междисциплинарных 

курсов соответствующего направления, а также преддипломной практики после освоения 

ПМ.04, в определенном учебным планом количестве, по 36 часов соответственно. 

Производственная практика организуется на рабочих местах в парикмахерских и салонах 

красоты города и области. Аттестация по производственной практике - 

дифференцированный зачет по представлению дневника ПДП, отчета по практике, 

аттестационного листа с оценкой, характеристики, заверенных подписью и печатью 

работодателя, с учетом отзыва руководителя производственной практики. 

4.4. Кадровое обеспечение учебной практики (производственного обучения) 

Педагогические работники получают дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 

организациях направление деятельности, которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.4 настоящего ФГОС СПО, не реже 

1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

 

 

 

 

  

.А.Черниченко, И.Ю.Одинокова.- 



  

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

4.1. Общие компетенции 

К
о
д

 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 

Г

- 

г 

Знания, умения 

 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска 

Знания: номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации 



  

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное 

развитие. 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и самообразования 
 

ОК 04 
Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста. 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и построения 

устных сообщений. 

ОК 06 

Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Умения: описывать значимость своей профессии 

(специальности) 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по профессии 

(специальности) 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по профессии 

(специальности) 

Знания: правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные ресурсы,

 задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 



  

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержание 

необходимого 

уровня физической 

подготовленности. 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения 

характерными для данной профессии (специальности) 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска физического 

здоровья для профессии (специальности); средства 

профилактики перенапряжения 

 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Умения: применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение 

Знания: современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языке. 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в диалогах на 

знакомые общие и профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ОК 11 Планировать 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере 

Умения: выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять источники финансирования 



  

Знание: основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

 

4.2. Профессиональные компетенции 

Основные виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Предоставление 

современных 

парикмахерских 

услуг 

ПК 1.1. Выполнять 

современные стрижки и 

укладки с учетом 

индивидуальных 

особенностей клиента 

Практический опыт: готовить рабочее 

место для выполнения парикмахерских услуг, 

соблюдая правила санитарии и гигиены, 

требования охраны труда; диагностировать 

поверхность кожи и волос клиента, определяя 

тип и структуру 
 

  

волос для формирования по согласованию с 

клиентом комплекса парикмахерских услуг; 

выполнять технологические процессы в 

целом и поэтапно: мытье и массаж головы, 

профилактический уход за волосами и кожей 

головы; 

подбирать профессиональный инструмент и

 материалы для выполнения 

парикмахерских услуг; 

выполнять современные мужские, женские и 

детские стрижки на волосах разной длины; 

выполнять укладки волос различными 

инструментами и способами с учетом 

индивидуальных особенностей клиента; 

консультировать по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами и по выполнению укладки волос в 

домашних условиях. 

ПК. 1.2. Выполнять 

окрашивание волос с 

использованием 

современных технологий 

Практический опыт: проводить контроль 

безопасности и подготовки рабочего места 

для выполнения услуги окрашивания волос; 

проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и волос; 

выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос в технологической 

последовательности на основе актуальных 

технологий и тенденций моды; 

обсуждать с клиентом качество 

выполненной услуги; 



  

ПК 1.3. Выполнять 

химическую 

(перманентную) завивку

 с 

использованием 

современных технологий. 

Практический опыт: проведение 

диагностики состояния и чувствительности 

кожи головы и волос; 

проводить контроль безопасности и 

подготовки рабочего места для выполнения 

услуги химической (перманентной) завивки 

волос волос; выполнять химическую 

(перманентную) завивки волос с 

использованием современных технологий и 

тенденций моды; 

ПК 1.4. Проводить 

консультации по 

подбору 

профессиональных 

средств для домашнего 

использования. 

Практический опыт: консультировать по 

подбору профессиональных средств для 

домашнего использования. 

 

Результаты 

(освоенные виды деятельности) 
Формы и методы контроля и оценки 

Предоставление современных 

парикмахерских услуг. 
Наблюдение и экспертная оценка. Наблюдения во 

время учебной и производственной практики. 

Представление и презентация готовой работы 

 

Результаты 

(освоенные общие компетенции) Формы и методы контроля и оценки 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

Представление сертификатов, грамот. 

Представление отзывов о практике. 

Наблюдение и экспертная оценка 

 

Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Представление материалов с 

соблюдением срока 

Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие. 

Моделирование конкретных ситуаций. 

1аблюдение и экспертная оценка. 

Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами. 

Представление рефератов, презентаций, 

защита материалов. 

Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

Представление материалов с 

использованием ПК и оргтехники 



  

Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

Наблюдение и экспертная оценка. 

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

Представление презентаций, защита 

материалов. 

Использовать средства физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержание 

необходимого уровня физической 

подготовленности. 

Представление презентаций, защита 

материалов. 

Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

Представление рефератов, презентаций, 

защита материалов. 

Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языке. 

Представление рефератов, презентаций. 

Защита материалов 

Планировать предпринимательскую деятельность 

в профессиональной сфере. 

 Представление программы, 

маркетингового исследования, 

предложений по проведению рекламных 

акций. 

Защита материалов 

 


